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México, vulnerable ante el ries- 
go latente de nuevas enfermeda- 

des, tras la advertencia de la OMS por 
la detección de 36 virus con potencial pe- 
ligro pandémico en granjas peleteras chi- 
nas; urgen mayores recursos para equipa- 
miento y personal de inspección sanitaria 
en fronteras, aeropuertos internacionales 
y puertos marítimos 
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México, vulnerable ante el 
riesgo latente de nuevas enfer- 
medades, tras la advertencia 

de la OMS por la detección de 
36 virus con potencial peligro 
pandémico en granjas peleteras 
chinas; urgen mayores recursos 
para equipamiento y personal 
de inspección sanitaria en fron- 
teras, aeropuertos internaciona- 
les y puertos marítimos 


SALVADOR CANTO / 
EQUIPO DE INVESTIGACION DE EL DESPERTADOR 


pesar de que la Organización Mundial 
A: la Salud (OMS) ha alertado sobre la 

posibilidad de nuevas pandemias que 
podrían afectar al mundo en un futuro cer- 
cano, pues han detectado 36 virus potencial- 
mente peligrosos en granjas peleteras chinas 
que se pueden transmitir a otros mamíferos, 
incluido los humanos, en México persiste 
una completa relajación en materia sanitaria 
y desinformación, lo que nos pone en vulne- 
rabilidad por el alto riesgo de propagación, al 
tratarse de un país con vocación turística. 

De hecho, las principales puertas de en- 
tradas de cualquier posible enfermedad son 
las terminales aéreas como los aeropuertos 
internacionales, de los cuales Quintana Roo 
cuenta con cuatro -Cancún, Cozumel, Che- 
tumal y Tulum-, así como los puertos marí- 
timos de los que hay tres, dos de cruceros en 
Cozumel y Mahahual y uno de carga en Puer- 
to Morelos. 

Lo preocupante es que todos carecen de 
equipos y personal suficiente adscrito al de- 
partamento de Sanidad Internacional que, 
jūnto con la Dirección de Epidemiología 
dependientes de la Secretaría de Salud, son 
los encargados de prevenir la propagación 
de enfermedades y establecer medidas para 
controlarlas y mitigarlas en caso de detectar- 
las. 

El Equipo de Investigación de El Desper- 
tador de Quintana Roo presenta este reporta- 
je, no con la intención de alarmar, sino todo 
lo contrario: para estar conscientes de los 
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riesgos existentes de enfermedades a nivel 
mundial, a fin de prevenir y prepararse ante 
la posibilidad de futuras pandemias, como 
lo advirtió el director general de la Organiza- 
ción Mundial de la Salud (OMS), Tedros Ad- 
hanom Ghebreyesus durante su discurso en 
la pasada Cumbre Mundial de Gobiernos en 
Dubái celebrada en febrero de este año, en 
donde dijo: “La cuestión no es si habrá o no 
una próxima pandemia, sino cuándo ocurri- 
rá”. 

Y añadió que el mundo no está prepara- 
do para ello, por lo que si no aprendemos 
todas las lecciones que tenemos pendientes, 
“la próxima vez lo pagaremos caro”, un pro- 
nunciamiento que llama la atención porque 
en ese mismo tono lo hizo años atrás, el 12 
de febrero de 2018, cuando evidenció las vul- 
nerabilidades de los países ante el creciente 
potencial pandémico de patógenos -es decir, 
agentes infecciosos que pueden provocar 
enfermedades en los humanos, plantas y 
animales- y, lamentablemente, sus palabras 
resultaron proféticas dos años después con 
la aparición del Covid-19, que cobró millo- 
nes de vidas y dejó un impacto devastador 
en la economía de las naciones, como en el 
caso de México, donde abatió la industria 
turística, que es de la que vive Quintana Roo. 

Como se recordará, el pasado 14 de agos- 
to la OMS declaró al mpox -conocido tam- 
bién como “viruela del mono, como una 
emergencia de salud pública de alcance in- 
ternacional y ante eso, el gobierno de México 
emitió un aviso a través del Sistema Nacional 
de Vigilancia Epidemiológica (Sinave), que 
hasta la fecha de este reportaje había con- 
firmado 51 contagios en el país, colocando a 
Quintana Roo en el segundo lugar nacional 
de incidencias con nueve casos, uno de los 
cuales devino en el fallecimiento de un ciu- 
dadano de nacionalidad argentina que radi- 
caba en Playa del Carmen. 

Es de destacar que a lo largo de la histo- 
ria de la humanidad las epidemias, plagas o 
pandemias han diezmado a las civilizaciones 
y han sido causantes de grandes cambios po- 
líticos y socioeconómicos. 

Hoy estamos en un momento óptimo 
para despertar conciencias en torno al tema 
de las pandemias y las alertas sanitarias, de 
las que todos debemos estar atentos. 
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¿CUÁNTAS PANDEMIAS HA HABIDO EN LA HISTORIA? 


La humanidad ha sufrido más de 
20 grandes epidemias y pandemias 
de las que se tiene constancia, en- 
tre ellas la viruela, ébola, peste, 
cólera, tifus y VIH, además de la del 
Covid-19 y mpox (viruela símica). Sin 

embargo, entre ellas destacan 


cinco especialmente virulen- 
tas y letales: 

Plaga de Justiniano 
(1541-1542), surgió en el 
este de África y desde 
allí se trasladó al Alto 


Egipto y pasó al mar Mediterráneo, su propagación 
se atribuye a las ratas que viajaban en barcos mer- 
cantes. Es considera la cuarta pandemia que más 
muertes ha causado con más de 30 a 50 millones. 

La Peste Negra (1347-1351), brote repentino que 
afectó entre 75 y 200 millones de personas, que 
traducido a porcentaje se encuentra entre un 30 y 
un 60 por ciento de la población de Europa. Es con- 
siderada una de las epidemias más devastadora de 
la historia de la humanidad en el siglo XIV. 

Viruela (1520), fue una pandemia devastadora 
que mató hasta 300 millones de personas solo en 
el siglo XX y hasta 500 millones en sus últimos 100 


años; se propagó en brotes periódicos y se expan- 
dió de forma masiva; la OMS declaró su erradica- 
ción en 1980 tras diversos esfuerzos por globalizar 
las campañas de vacunación. 

La Gripe Española (1918-1919): mató a más de 
40 millones de personas en todo el mundo y se cree 
que comenzó en Estados Unidos en el contexto de 
una guerra mundial en la que España era neutral. 

VIH/sida (1981-actualidad), desde su aparición 
en 1976, el VIH ha matado a 32 millones de per- 
sonas, según la OMS, hoy en día aún hay entre 
31 y 35 millones de personas conviviendo con la 
enfermedad. 


AMENAZA DE NUEVAS PANDEMIAS: OMS 


1 doctor Tedros Adhanom Ghebreyesus, 

titular de la OMS, advirtió que el mundo 
“no está preparado todavía” para enfren- 
tarse a nuevas pandemias que llegarán y en 
la Cumbre Mundial de Gobiernos, celebra- 
da en febrero de este 2024 en Emiratos Ára- 
bes Unidos, urgió en la necesidad de que 
se haga efectivo un “acuerdo sobre pande- 
mias” que involucre a todos los países. 

“Es posible, oincluso probable, que nos 
enfrentemos a otra pandemia a lo largo de 
nuestra vida. No podemos saber lo leve o 
grave que podrá ser, pero podemos estar 


preparados. ¿Estamos listos ahora? Todavía 
no. Por ello, el acuerdo sobre pandemias es 
fundamental para la humanidad”, explicó 
durante su discurso. 

Agregó que “habrá otra enfermedad X 
(como lo fue el Covid-19), o una enferme- 
dad Y o una enfermedad 7”, pero “tal como 
están las cosas, el mundo sigue sin estar 
preparado”. 

Incluso, añadió, si la pandemia “llegara 
mañana, nos enfrentaríamos a muchos de 
los mismos problemas que encaramos con 
el Covid-19”, 


Tedros Adhanom Ghebreyesus, 
director general de la OMS 


TRANSMISIÓN DE VIRUS DESDE ANIMALES, RIESGO LATENTE 


istóricamente, la humanidad está 
marcada por pandemias que han co- 
brado la vida de millones de personas y, 
entre estas enfermedades, las causadas 
por virus han tenido un impacto significa- 
tivo, debido a su alta tasa de mutación y a 
que pueden propagarse fácilmente. 
Recientemente se dio a conocer que 
investigadores de la Universidad Fudan, en 
China, lograron secuenciar un total de 125 
virus en animales utilizados para la pro- 
ducción peletera en ese país, de los cuales 
39 tienen un alto potencial de propagarse 
a otros mamíferos, incluidos los humanos. 
La información, dada a conocer en la 
revista científica Nature, una de las más 


prestigiosas a nivel mundial, subraya la 
necesidad urgente de incrementar la vi- 
gilancia para prevenir brotes zoonóticos, 
puesto que los animales pueden actuar 
como reservorios de enfermedades infec- 


ciosas emergentes, muchas de las cuales 
podrían provocar futuras pandemias. 

En su investigación, los científicos 
analizaron tejidos de 461 animales de 
peletería, de los cuales 412 provenían de 


n A 


granjas y 49 de entornos naturales o ar- 
tificialmente creados en diversas regio- 
nes de China, entre ellos visones, zorros 
rojos y perros mapaches, especies cria- 
das principalmente para la obtención de 


pieles, pero también con fines alimenta- 
rios o medicinales. 

Uno de los hallazgos más alarmantes 
fue la identificación de 39 virus con alto 
riesgo de transmisión entre especies y, 
entre estos, 11 ya han sido observados en 
humanos, mientras que otros 15 afectan 
a múltiples órdenes de mamíferos, lo que 
aumenta su capacidad de propagarse en- 
tre especies. 

Además del coronavirus canino-2, que 
se encontró en perros mapaches, los in- 
vestigadores identificaron otros virus que 
causan enfermedades graves en humanos, 
como los que provocan la gripe, la hepati- 
tis E y la encefalitis. 

Este tipo de transmisión zoonótica, 
donde un virus salta de animales a huma- 
nos, ha sido el origen de pandemias pasa- 
das, como el brote de SARS-CoV-2 que dio 
lugar ala pandemia de Covid-19. 
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DESCUIDO EN 


pe: a la advertencia de la OMS a fin de 
que todos los países redoblen medi- 
das en materia sanitaria para actuar ante 
cualquier eventualidad, lamentablemente 
eso no se está haciendo en México, donde 
todo está enfocado al próximo cambio de 
gobierno a nivel federal y la renovación de 
funcionarios. 

Además, se tiene el antecedente que 
durante la pandemia por Covid-19, hubo 
una constante minimización de la grave- 
dad de la situación desde el gobierno fede- 
ral, empezando por el aún presidente An- 
drés Manuel López Obrador, quien incluso 
se rehusó al uso de cubrebocas, pese a las 
recomendaciones de expertos. 

Por si fuera poco, desde hace muchos 
años el Departamento de Sanidad Interna- 
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cional, que depende de la Secretaría de Sa- 
lud, ha dejado de invertir en equipamiento 
y en incrementar la plantilla laboral para 
acatar los cánones internacionales. 

De hecho, en Quintana Roo, que por 
su vocación turística mundial cuenta con 
cuatro aeropuertos internacionales -el 
principal de los cuales, el de Cancún, es 
considerado el segundo en importancia a 
nivel nacional, después del de la Ciudad de 
México-, en ellos se carece no solo de per- 
sonal suficiente de Sanidad Internacional, 
sino de equipos para darle cumplimiento a 
las instrucciones sanitarias mundiales. 

La misma situación padecen los tres 
puertos de carácter mundial que posee el 
estado, los de Cozumel y Mahahual, que 
reciben miles de pasajeros vía cruceros, y 
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INTERNACIONAL 


el de Puerto Morelos, especializado 
en carga multinacional. 

En todos los casos se incumplen 
los requisitos establecidos por el 
propio Departamento de Sanidad 
Internacional en México, que tiene 
como objetivo principal prevenir la 
propagación de enfermedades a nivel 
mundial para ello mediante la obser- 
vancia de diversas funciones, como el 
seguimiento a la Ley General de Salud, 
al Reglamento Sanitario Internacional 


(RSI) y tener una operación de los ser- ga 


vicios de forma permanente y eficaz 
en puertos marítimos, aeropuertos, po- 
blaciones fronterizas y otros lugares au- 
torizados para el tránsito internacional 
de personas y carga. 


a Organización Mundial de la 

Salud (OMS) anunció el pasado 
viernes 13 de septiembre la aproba- 
ción de la vacuna MVA-BN, desarrolla- 
da por la empresa danesa de biotecnolo- 
gía Bavarian Nordic A/S, la cual esla primera 
contra la viruela del mono incluida en su lista 
de precalificación. 

Se prevé que con esta aprobación mejore 
notablemente el acceso a la vacuna en regio- 
nes con brotes urgentes, especialmente en 
África, contribuyendo a los esfuerzos para 
reducir la transmisión y controlar la expan- 
sión de la enfermedad. 

La decisión de precalificar la vacuna ace- 
lerará el suministro por parte de las agencias 
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internacionales y agi- 
lizará las aprobaciones 
de los organismos regula- 
dores a nivel nacional, según la 
subdirectora general de la OMS, Yuki- 
ko Nakatani. 

Los datos actuales indican que la vacuna 
es efectiva en un 76% tras la primera dosis y 
la efectividad sube al 82% después de dos do- 
sis. La OMS enfatizó la necesidad de recolec- 
tar continuamente datos sobre la seguridad 
y efectividad de la vacuna que se debe admi- 
nistrar en dos dosis, separadas por cuatro se- 

manas, a adultos de 18 o más años. 
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ENFERMEDADES POR VECTORES Y ETS 


Algunas enfermedades 
transmitidas por vectores — 

como se denomina a los orga- 
nismos vivos que transmiten enfer- 
medades infecciosas a las personas 
o a otros animales- que ponen en 
riesgo la salud de la población de las 
Américas son: Dengue, Malaria, Mal 
de Chagas, Leishmaniasis, Esquis- 


tosomiasis, Fiebre amarilla, Chikun- 
gunya, Filariasis linfática, Ceguera 
de Los ríos y Virus del Nilo Occidental. 

Las de transmisión sexual —ETS— 
(que anteriormente se conocían 
como enfermedades venéreas) son 
infecciones que se contagian de una 
persona a otra usualmente durante 
el sexo vaginal, anal u oral. Sin tra- 


tamiento pueden causar serios pro- 
blemas de salud. La buena noticia es 
que la mayoría de estas infecciones 
son fáciles de tratar. Dichas enfer- 
medades son la Clamidia, Verrugas 
genitales, Gonorrea, Hepatitis B, Her- 
pes genital y oral, VIH y sida, Papi- 
loma Humano, Piojos Púbicos, Sarna 
Humana, Sífilis y Tricomoniasis. 


VIRUELA 


(hace uno 3,000 años) 


300 


millones de fallecidos 
en todo el mundo 
durante el siglo XX. 
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0. ROO: PERSISTE D 
SOBRE VIH EN PLENO SIGLO XXI 


esde su aparición en 
1976, el virus de la in- 
munodeficiencia humana (VIH) 
ha ocasionado la muerte de 32 mi- 
llones de personas, según la OMS 
y en la actualidad hay entre 31 y 35 
millones conviviendo con la enfer- 
medad. 
A pesar de haber sido identifica- 
do oficialmente en 1983, el VIH sigue 
siendo uno de los mayores proble- 
mas de salud pública mundial, ya 
que todavía no existe una vacuna 
o cura para la infección, aunque 
hay constancia de por lo menos 
siete éxitos probables a través 
de tratamientos experimentales, 
como el trasplante de médula ósea. 
El VIH es el causante del Síndrome 
de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA), 

la fase más avanzada de la infección y 

cuando una persona se infecta y no re- 

cibe tratamiento, el virus ataca y destruye 
células del sistema inmune, debilitando las 
defensas del organismo frente a otras infec- 
ciones y determinados tipos de cáncer. 

En la actualidad, existen tratamien- 
tos antirretrovirales que son muy eficaces 
para controlar la infección por VIH. Estos 
medicamentos son capaces de inhibir la 
replicación del virus y reducir la carga viral 
en el organismo, lo que a su vez evita la pro- 
gresión de la enfermedad hacia el sida y su 
contagio. 

En México se estima que 370 mil perso- 
nas viven con VIH, de las cuales 80% son 
hombres adultos, 19% son mujeres adultas 
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y 1% menores de 15 años. 

Quintana Roo, por su naturaleza turísti- 
ca, con un constante flujo de personas na- 
cionales y extranjeras, junto con una vida 
nocturna activa y encuentros casuales, es 
una de las entidades que reportan el mayor 
número de casos, con los focos rojos encen- 
didos particularmente entre jóvenes de me- 
nos de 25 años. 

Si bien en este 2024 se han presentado 
algunos avances en la lucha contra el VIH y 
el Centro Nacional para la Prevención y el 
Control del VIH y el Sida (Censida) garantizó 
el abasto de medicamentos antirretrovira- 
les, la falta de insumos ha sido la constante 
durante los últimos años en el país. 

El Despertador de Quintana Roo tuvo la 
oportunidad de platicar sobre el tema con 
un psicólogo de la Secretaría de Salud, cuya 
labor es importante para apoyar mediante 
la psicoeducación a algún paciente que haya 
sido detectado por la enfermedad, para que 
pueda afrontar su realidad. 


De entrada, lamentó que siga habien- 
do mucha desinformación y, con ella, 
segregación de personas con la enferme- 
dad, cuando la realidad es que bajo un 
tratamiento antirretroviral (TAR) efectivo 
se mantiene suprimida la enfermedad, 
es decir, “son intransmisibles, tal como 
refiere la consigna, indetectable es igual 
a intransmisible” y pueden tener una ex- 
pectativa de vida igual a quienes no pre- 
sentan la infección. 

Platicó que conoce casos como el de un 
joven que, aunque vive con sus familiares, 
es aislado por ellos en ciertos horarios del 
día, mantienen sus platos, vasos y cubiertos 
separados de los demás, e incluso lo encie- 
rran en su cuarto donde duerme bajo un 
pabellón, porque creen que un piquete de 
mosco podría propagar la enfermedad. 

En la actualidad, la Secretaría de Salud 
ofrece un tratamiento gratuito para el VIH a 
través de unidades especializadas en la aten- 
ción del VIH, sida e ITS (CAPASITS y SAIS). 


PESTE 
(1346-1920) 
A 200 


millones de fallecidos en 
Africa del Norte y Eurasia. 
Acabó también con entre el 
30% y el 60% de la pobla- 
ción europea. 


GRIPE ESPAÑOLA 


(1918-1920) 

Costó la vida de entre 
j IA YE A 
40 Y 50 


millones de personas en 
todo el mundo. 


(desde 1981) 


Se calcula que, a finales del 
2021, había más de 


millones de personas con 
esa enfermedad. 


PLAGA DE 
JUSTININO 
(1541-1542) 


Es considera la cuarta pan- 
demia que más muertes ha 
causado con más de 


30 A50 


millones. 
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APONTE SDE 

EL DESPERTADOR 
El planeta se encuentra en alerta por pan- 

demias y por ello, es necesario que las autori- 


dades adopten urgentemente medidas sanita- 
rias a manera de prevención como: 


FORTALECER EL SISTEMA DE SALUD: Me- 
jorar la infraestructura, equipamiento y perso- 
nal capacitado en los hospitales y centros de 
salud. 


VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA: Monitorear 
constantemente la situación sanitaria, detectar 
brotes tempranos y responder rápidamente. 


EDUCACIÓN Y CONCIENCIA: Promover 
campañas de educación y conciencia sobre 
medidas de prevención, como el lavado de 
manos, uso de mascarillas y distanciamiento 
social. 


PLAN DE CONTINGENCIA: Desarrollar y 
actualizar planes de contingencia para res- 
ponder a brotes y pandemias. 


COLABORACIÓN INTERINSTITUCIONAL: 
Fomentar la colaboración entre autoridades 
sanitarias, gubernamentales y no guberna- 
mentales. 


INVERSIÓN EN INVESTIGACIÓN: Apoyar la 
investigación científica para desarrollar vacu- 
nas y tratamientos efectivos. 


PREPARACIÓN PARA SITUACIONES DE 
EMERGENCIA: Asegurar la disponibilidad de 
suministros médicos, equipamiento y personal 
capacitado para responder a emergencias. 


FOMENTAR LA PARTICIPACIÓN COMUNI- 
TARIA: Involucrar a la comunidad en la pre- 
vención y respuesta a pandemias. 


MANTENER LA INFRAESTRUCTURA: Ase- 
gurar que la infraestructura crítica, como los 
servicios de agua y saneamiento, esté en 
buen estado. 


REVISAR Y ACTUALIZAR PROTO- 
COLOS: Revisar y actualizar cons- 
tantemente los protocolos de 
respuesta a pandemias para 
asegurar que estén actualiza- 
dos y efectivos. 


Al implementar estas 
medidas, se puede redu- ; 
cir el riesgo de brotes y 
pandemias, proteger la p- 


salud de su población AT 
y minimizar el im- o 
pacto económico > 
y social. 
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QUINTANA ROO NO 


AGUANTARÍA OTRA PANDEMIA 


Ue de los objetivos de este reportaje que 
presenta el Equipo de Investigación de El 
Despertador de Quintana Roo es recordar lo mo- 
mentos difíciles que se vivieron durante la pan- 
demia por Covid-19 y lo grave que sería afrontar 
otras enfermedades masivas a nivel mundial que 
volvieran a impactar la única economía de la que 
se depende: el turismo. 

Mediciones realizadas por el Consejo Nacio- 
nal de Evaluación de la Política de Desarrollo So- 
cial (Coneval) en 2021 determinaron que, duran- 
te la pandemia, bajo la gestión de Carlos Joaquín 
González, Quintana Roo fue la entidad federativa 
con el mayor incremento en el porcentaje de po- 
blación a nivel nacional en situación de pobreza 
tanto como moderada y extrema. 

Información recopilada por el Coneval entre 
agosto y diciembre de 2020, comparada con los 
resultados obtenidos durante el 2018, reveló que 
las personas en situación de pobreza extrema en 
Quintana Roo pasaron de 69 mil a 
casi 200 mil en esos años, es de- 
cir, una de cada diez personas 
de los casi un millón 858 mil 

habitantes registrados por 
el Inegi en 2020. 

Con esto, fue el esta- 
do donde más aumentó 
la pobreza, con un 63.4 % 
de incremento, al pasar 
de 546 mil 400 personas 

en situación de pobreza 
en 2018 a 


892 mil 900 en 2020. 

Estas cifras dan cuenta del inexistente papel 
que tuvo la política social en Quintana Roo para 
atajar la caída de los ingresos de las familias, 
así como de la política económica para que los 
micro, pequeños y medianos negocios pudie- 
ran hacer frente a la fuerte caída en la actividad 
económica por la pandemia, pues alrededor de 
seis mil 500 negocios de diversos giros y tamaños 
como hoteles, restaurantes, rentadoras, tiendas 
de artesanías, tiendas de abarrotes se vieron 
obligadas a cerrar sus puertas por la caída del 
turismo y derivó que miles de personas se que- 
daran sin empleo; una situación que ha ido re- 
virtiéndose durante la actual administración gu- 
bernamental que encabeza Mara Lezama, pues 
de acuerdo con el último reporte del Coneval, en 
el segundo trimestre de 2024 Quintana Roo es- 
taba situado entre las entidades con menor por- 
centaje de pobreza laboral, con un 23.0% de la 
población que tiene un ingreso laboral inferior 
al costo de la canasta alimentaria -luego de ha- 
ber alcanzado un porcentaje superior 
al 50.8% en el 2020-, un índice 

inferior a la media nacio- 
J nal, que es de 35.0%. 
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COLUMNAS 


LA PIRINOLA 


Por | el Queso de Bola | 


n política no hay sorpresas, solo 
sorprendidos, que gritaban “trai- 
dor, traidor, traidor” a Miguel 
Ángel Yunes Linares en el mo- 
mento en que rendía protesta 
como senador en suplencia de su hijo, que 
se escudó detrás de una supuesta dolencia 
de espalda. Dicen que la genuflexión pro- 
voca tal dolor. 
Sin duda, “los Yunes” actuaron fieles 
a sus creencias y principios, fueron con- 
gruentes con sus historias de vida: traicio- 
nar. Y quién traiciona una vez, traiciona 
siempre. Es absolutamente ingenuo (por 
no utilizar otra palabra) haber pensado 
que “los Yunes” pondrían primero a Méxi- 
co sobre sus intereses. Entonces, ¿quiénes 
son los culpables? Sin duda alguna el PAN 
de Marko Cortés. 
Sí, el PAN de Marko Cortés y los pa- 
nistas cómplices que guardaron silencio 


cuando se postuló a “los Yunes” como can- 
didatos a senadores, son los culpables del 
sentido de su voto y de que se haya apro- 
bado la reforma constitucional del poder 
judicial. 
Los partidos de oposición tenían el de- 
ber de elegir candidatos que antepusieran 
a México frente a los intereses propios, de 
postular candidatos que soportaran los ca- 
ñonazos de 50 mil pesos, como dijo el ge- 
neral Álvaro Obregón. 
Pero el “hubiera” no existe, pero que 
esta experiencia nos sirva de lección: no 
hay que confiar en quienes buscan el po- 
der a costa de aliarse con impresentables. 
“Yunes” y Marko Cortés, la porra les 
saluda. 
Gira la pirinola y los panistas se llevan 
n.... golpe de realidad; mientras, que Mé- 
xico pague las consecuencias. 


TECNOPOLÍTICA GEEK 


Navegando el mundo de la política y la tecnologlA / X @_Chipocludo 


La gran farsa de la felicidad: los datos maquillados del 


h, México. Tierra de tacos, 
mariachis, playas paradisia- 
cas y, por supuesto, la mágica 
habilidad de nuestros gobier- 
os para maquillar la realidad 
mejor que una influencer. Porque aquí, 
cuando se trata de salud, inversión, desa- 
basto, construcci ón, economía, deuda 
seguridad, educación, programas sociales 
infraestructura, desarollo, cultura y de- 
porte, nos entregan “otros datos” y ¡vaya! 
qué datos. En el informe de gobierno, el 
país, el estado, siempre luce como el pa- 
raíso terrenal, donde el bienestar brota a 
borbotones y los problemas son solo un 
mal sueño de los “fifís” y “conservadores”. 

Empecemos con la salud, ese paraíso 
perfecto donde, según los “otros datos”, la 
atención médica es universal y de primer 
mundo, no importa que la gente esté for- 
mada desde las cinco de la mañana para 
conseguir una ficha o que falten médicos 
y medicinas, ¡todo está bajo control! ¿Que 
no hay medicamentos? Pues claro, “están 
en tránsito” o es porque “el mundo entero 
está en crisis”, 
Y si necesitas que te atiendan en ur- 
cias, mejor siéntate y relájate porque 
mínimo te esperan cuatro horas de espe- 
, mientras el personal te atiende con la 
amabilidad de un cactus. Da igual cuántos 
hospitales nuevos anuncien en los infor- 
, porque el trato siempre será el mis- 
mo: frío, lento y con más mala cara que 
un lunes por la mañana. Así que, cuando 
el gobierno dice que la salud va viento en 
popa, ya sabemos que es otro capítulo de 
su cuento de hadas favorito. 


Un Disneylandia financiero: En un in- 
forme de gobierno, la economía siempre 
va viento en popa. Inversiones extranjeras 
cayendo del cielo, empresas felices, em- 
pleo al alza... excepto, claro, cuando miras 
a tu alrededor y ves más locales cerrados 
que tiendas abiertas, pero no importa, por- 
que según el gobierno, ¡tenemos las reser- 
vas más altas de la historia! Lo que no te 
dicen es que esas reservas están más guar- 
dadas que el último pedazo de pastel en el 
refrigerador, porque nadie quiere invertir 
en un país donde las reglas del juego cam- 
bian cada cinco minutos. 
¡Y qué decir de la construcción! Las 
obras públicas son la joya de la corona. 
Aeropuertos que no conectan a ningún 
ado, trenes que corren a paso de tortuga y 
refinerías que, aunque todavía no refinen 
ni un litro de gasolina, ya son “grandes 
ogros”. El desabasto, por su parte, es un 
mito urbano, porque, ¿quién necesita ga- 
solina, medicinas o agua limpia cuando 
tenemos tanto amor y buenas intenciones? 

Ah, la seguridad. Uno de los temas 
favoritos de maquillaje. “La policía estatal 
mejor pagada”, porque, aunque la abuela ya 
no salga después de las 7pm y todos tenga- 
mos el WhatsApp lleno de alertas de robos, 
asaltos y ejecuciones, el gobierno asegura 
que estamos más seguros que nunca. ¡Qué 
dicha! Y si no se siente, es porque, según 
ellos, la percepción no se ajusta a la reali- 
dad, vamos, que vivimos en un estado un 
poquitito inseguro, en mi colonia no veo 
drones, ni las cámaras de video vigilancia. 

En la educación, la revolución va vien- 
to en popa. Con reformas educativas que 


no entienden ni los mismos que las propo- 
nen y libros de texto que harían sonrojar a 
un editor de memes, el gobierno jura que 
nuestros niños están recibiendo la mejor 
educación del continente. Claro, excepto 
cuando te das cuenta de que no saben ni 
resolver una regla de tres, pero eso sí, son 
unos expertos en educación “transforma- 
dora” y memorias históricas al estilo tele- 
novela. 
Y llegamos a los programas sociales. 
Porque aquí no hay pobreza, solo “gente 
con necesidades temporales”. La entrega 
de becas y apoyos sociales es tan eficiente 
que pareciera que el dinero se multiplica 
mágicamente en manos del gobierno. Eso 
sí, los beneficiarios siempre salen sonrien- 
tes en la foto con el funcionario de turno, 


gobierno 


porque si no te tomas la foto, ¡no hay cheque! 

Infraestructura y Desarrollo: Las ca- 
rreteras, puentes y desarrollos se anun- 
cian con bombo y platillo, como si de re- 
pente estuviéramos en Dubai, pero uno se 
pregunta, ¿dónde están? Porque muchos 
parecen existir solo en las maquetas o en 
esos bellos renders que muestran en los 
informes y ni hablemos de que terminen 
a tiempo. En México, hasta el tiempo es 
relativo. 
En cuanto a cultura y deporte, todos 
somos talentosos, y cualquier evento se 
convierte en un motivo para presumir. 
Mientras tanto, los recortes presupuesta- 
rios a museos, programas de apoyo a ar- 
istas y mantenimiento de instalaciones 
eportivas continúan como si fueran parte 
el show, porque claro, lo que importa no 
s apoyar el talento nacional, sino seguir 
limentando esa farsa de que “todos esta- 
nos bien”, 

Al final, nos venden la “Felicidad Nacio- 
nal” como si fuéramos niños a los que hay 
que mantener entretenidos con historias 
fantásticas. Lo preocupante no es solo la 
mentira, sino la complicidad del que es- 
cucha y decide tragarse el cuento sin cues- 
tionar nada, y aunque en los informes de 
gobierno la realidad siempre sea rosa, los 
ciudadanos sabemos bien que esos “otros 
datos” son simplemente la mejor obra de 
ficción, porque cuando el maquillaje de la 
felicidad nacional se cae, lo que queda es 
la cruda realidad: un país que necesita me- 
nos discursos grandilocuentes y más solu- 
ciones reales. Y eso, queridos gobernantes 
no se arregla con más “otros datos”. 
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EN LA CONSTRUCCIÓN DE UN 
CANCÚN DE PAZ: : ANA PATY 


REDACCIÓN 


CANCÚN. - En el marco de su 
Informe de Gobierno, la presi- 
denta municipal Ana Paty Peralta 
destacó que, como parte del com- 
promiso para construir la paz en 
Cancún, atendiendo las causas 
y reforzando las corporaciones 
de seguridad, se se ha invertido 
en la adquisición de cámaras de 
vigilancia, logrando incrementar 
en un 400% la cantidad de estas, 
a través de cámaras vecinales y 
Puntos de Monitoreo Inteligente 
(PMD). 

Además, recalcó que durante 
su administración se logró un au- 
mento salarial de 13 a 20 mil pe- 
sos en salario base de los elemen- 
tos de la Secretaría Municipal de 
Seguridad Ciudadana y Tránsito, 
como parte de la dignificación 
y fortalecimiento policial, para 
seguir en la reconstrucción del 
tejido social y dar paso a la trans- 
formación de Cancún. 

Como parte del objetivo estra- 
tégico del eje Cancún por la Paz, 


establecido en el Plan Municipal 
de Desarrollo (PMD) 2021-2024, 
de promover acciones que com- 
batan las causas que generan las 
violencias y la delincuencia con- 
tribuyendo a la paz y la justicia, 
reconoció la labor diaria de los 
elementos policiacos, quienes a 
través de la Academia de Policía 
son capacitados en los procesos 
de profesionalización, princi- 
palmente a las Formaciones Ini- 
ciales, Continuas Actualización 
y Especialización, orientadas al 
óptimo desempeño de sus funcio- 
nes. 


Lo anterior, aseguró que se 
lleva a cabo para garantizar la se- 
guridad ciudadana y visitantes, 
mediante los operativos de pre- 
vención entre los tres órdenes 
de gobierno: Operativo Código 
Águila, Negocio Seguro, Playa 
Segura, Refuerzo de Playas, Cír- 
culo Rojo, Pasajero Seguro, Ejer- 
cítate Seguro, Seguridad y Vigi- 
lancia en Escuelas, con el fin de 
salvaguardar la integridad física 
y patrimonial. 

Enfatizó que a través de las di- 
versas dependencias municipales 
se trabaja en conjunto por el bien- 


TO 
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estar social de las familias can- 
cunenses mediante la estrategia 
integral “Todos por la Paz”, bajo 
la encomienda de reconstruir el 
tejido social a través de acciones 
como actividades lúdicas, depor- 
tivas, conferencias, pláticas en 
las escuelas y supermanzanas, 
jornadas de desarrollo socioemo- 
cional, talleres y feria por la paz, 


en las que han participado más de 
39 mil asistentes. 

Además, se creó el Grupo 
de Búsqueda Inmediata de Per- 
sonas “Operativo Enjambre” in- 
tegrado por los tres órdenes de 
gobierno, a fin de coordinar las 
acciones de localización e iden- 
tificación de personas, con una 
efectividad del 90%. 
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PENÍNSULA 9 


QUINTANA ROO 


EMPRENDEN TRANSFORMACIÓN 


TURISTICA DE CALDERITAS 


REDACCIÓN 


CHETUMAL.- La goberna- 
dora Mara Lezama Espinosa 
anunció una inversión de más 
de 40 millones de pesos para un 
proyecto integral que transfor- 
me a Calderitas en un destino 
turístico de clase mundial, en el 
que participan el gobierno del 
estado, ejidatarios y comercian- 
tes, en respuesta a una añeja de- 
manda de los habitantes. 

Este proyecto dejará benefi- 
cios directos a 291 habitantes de 
la colonia Centro y en general 
a las 2 mil 811 mujeres y 2 mil 
740 hombres de la localidad, así 
como los miles de turistas que lo 
visitan al año. 

En el parque principal de 
esta comunidad de Othón P. 
Blanco ejidatarios y restauran- 
teros firmaron, junto con la 


gobernadora, un Acuerdo Soli- 
dario para desarrollar la “Reha- 
bilitación del espacio público de 
la zona costera de Calderitas”, 
para fomentar el desarrollo sus- 
tentable y el crecimiento econó- 
mico de la zona. 

Previamente, la titular del 
Ejecutivo recorrió el área de res- 
taurantes acompañada de fun- 
cionarios y empresarios, donde 
se desarrollará este proyecto 
para transformar a Calderitas 
en un destino turístico atracti- 
vo y funcional, promoviendo 
el desarrollo económico local, 
la preservación del patrimonio 
cultural, el bienestar social y la 
prosperidad compartida. 

“Calderitas tendrá nueva 
imagen, más atractiva y moder- 
na; el parque que construire- 
mos contempla juegos lúdicos 
e inclusivos, tendrá una fuente; 


se reconstruirá todo el deck de 
madera y los miradores tendrán 
elementos instagrameables y un 
aspecto totalmente renovado 
para convertirse en un destino 
modelo en el Caribe Mexicano” 
explicó. 

En este proyecto participan 
la Secretaría de Obras Públicas 
en colaboración con la Secre- 
taría de Turismo, la Secretaría 
de Desarrollo Económico y el 
Instituto de Cultura y las Artes. 
Se espera que estas acciones no 
solo embellezcan Calderitas, 
sino que también generen em- 
pleo local y mejoren la calidad 
de vida de sus habitantes. 

Durante el anuncio se in- 
formó que paralelamente se 
desarrollarán acciones y se 
implementará una estrategia 
de branding que posicionará a 
Calderitas con un destino úni- 


co. SEDETUR ofrecerá cursos 
de capacitación y certificación 
a prestadores de servicios; SEDE 
brindará esquemas de financia- 
miento y capacitación empresa- 


rial; el ICA asesoría técnica para 
reconocer el valor inherente de 
la cultura y el arte a fin de pro- 
vocar más espacios de expre- 
sión cultural. 
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CAMPECHE 


CAMPECHE. El Poder Eje- 


Anuncian cambios en el 
gabinete de Layda Sansores 


nueva titular de la Secretaria 


cutivo del Estado de Campeche 
anunció cambios de titulares de 
la Secretaría de la Contraloria, 
Secretaría de Medio Ambiente, 
Biodiversidad, Cambio Climá- 
tico y Energia (Semabicce), así 
como en el Colegio Nacional de 
Educación Profesional Técnica 
(Conalep Campeche). 

Por medio de una publi- 
cación en su cuenta oficial de 
redes sociales, la gobernadora 
Layda Sansores San Román in- 
formó que Jocelyn Durán Mu- 
rrieta ahora será la titular de la 
Secretaría de Medio Ambiente 
de Campeche. 

En cuanto a Angélica Lara 
Ríos Pérez, quien hasta antes 
de los cambios era encargada 
de despacho de la Semabicce, 
pasará a la dirección del Co- 
nalep Campeche, en sustitu- 
ción de Celia Rodríguez Gil. En 
este cambio estuvo presente el 
titular de la Secretaría de Edu- 
cación de Campeche, Victor 
Sarmiento Maldonado. 

Además, Mercedes Monte- 
ro Pérez fue designada como 


de la Contraloría del Estado en 
sustitución de María Eugenia 
Enrique Reyes. 


Río Palizada, 
cerca de nivel crítico 

El fin de semana se infor- 
mó que el río Palizada alcanzó 
4.60 metros sobre el nivel del 
mar, por lo que se encontraba 
a solo 18 centímetros de alcan- 
zar su grado de alerta, que es 
de 4.78 metros. Su tendencia 
se mantiene al alza, debido al 
escurrimiento de agua del río 
Usumacinta. 

Debido al incremento cons- 
tante de su nivel, la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) 
y Protección Civil informaron 
que realizan un monitoreo dia- 
rio del afluente para mantener 
informados a la población y es- 
tar prevenidos ante cualquier 
eventualidad. 

Exhortaron ala población a 
estar atenta a las indicaciones 
de las autoridades competen- 
tes en caso de un desborde del 
río. 


YUCATÁN 

Más unidades articuladas 
a la Ruta Periférico 

“Va y Ven” en Mérida 


MÉRIDA.- Los más de 23 mil 500 usuarios que utilizan 
diariamente la Ruta Periférico del “Va y Ven”, pronto ex- 
perimentarán tiempos de espera más cortos, gracias a la 
incorporación de nuevas unidades articuladas 100% eléc- 
tricas. 

La Agencia de Transporte de Yucatán informó que 
cuatro autobuses, únicos en su tipo en el sureste de Mé- 
xico, están en camino desde Qingdao, China, y se espera 
que lleguen al puerto de Lázaro Cárdenas, Michoacán, a 
mediados de octubre. 

Posteriormente, seintegrarán a la Ruta Periférico, me- 
jorando la capacidad de transporte y reduciendo el impac- 
to ambiental. 

Estas nuevas unidades tienen una longitud de 18 me- 
tros y pueden transportar hasta 140 personas, duplicando 
casi la capacidad de los autobuses actuales. 

Esta mejora representa un avance significativo en la 
movilidad urbana de Mérida, con un enfoque en la soste- 
nibilidad y el servicio eficiente para los ciudadanos. (Red 
Informativa del Sureste) 
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COZUMEL 
Disminuyen cruces 


Cozumel-Playa. pero 
se espera repunte 


COZUMEL.- La temporada baja de tu- 
rismo en Cozumel ha comenzado, con una 
caída en el número de pasajeros en la ruta 
Cozumel-Playa del Carmen, operada por tres 
navieras. Este descenso, que inició a finales 
de agosto, es parte de un ciclo anual, aunque 
este año ha mostrado variaciones. 

Veudy Vivas Rivero, gerente de operacio- 
nes del muelle fiscal San Miguel de Cozumel, 
informó que durante el verano se recibían 
entre 14 mil y 15 mil pasajeros diarios, mien- 
tras que ahora se registran entre 9 mil y 10 
mil por día. 

Pese a la baja, las navieras Xcaret Xialing, 
Ultramar y Winjet siguen operando con nor- 
malidad. Las salidas comienzan a las 7 de la 
mañana desde Cozumel y continúan hasta 
las 10 de la noche desde Playa del Carmen. 

Aunque ante el descenso de pasajeros se 
considera ajustar algunas rutas, se espera 
que el flujo de pasajeros aumente con even- 
tos como el Ironman 70.3 y el AsTri, que 
atraerán a miles de personas en septiembre 
y octubre. (Redacción) 


ADVIERTEN DAÑOS AL ESTERO 
DECHAC POR TREN MAYA 


BACALAR.- El Colectivo Cuerpos de 
Agua y Cumbre de Paz ha emitido una 
alerta sobre los graves impactos ambien- 
tales que las obras del Tren Maya están 
generando en el Estero de Chac, ubicado 
en Bacalar. De acuerdo con el colectivo, el 
ecosistema de la zona, conocido por sus 


aguas de tonalidad azul y su biodiversi- 
dad, está en peligro debido a la alteración 
del flujo natural del agua provocada por 
el proyecto ferroviario. 

A través de material audiovisual, foto- 
gráfico y con el respaldo de expertos, el 
colectivo ha demostrado que la construc- 
ción ha limitado el curso del agua en el 
estero, lo que ha resultado en la pérdida 
de su característico color azul y en el des- 
vío de los torrentes hacia otros cauces. 
Esta situación, según denunció Fernanda 
Coatl, miembro del colectivo, contribuyó 
a las inundaciones registradas en julio 
pasado, las cuales afectaron a 50 familias, 
quienes vieron su patrimonio destruido. 

Coatl también subrayó que las obras 
han provocado el relleno de manglares 
en una zona naturalmente inundable, 


especialmente durante la temporada de 
lluvias, lo que agrava aún más el daño 
ecológico. Además, las colonias de estro- 
matolitos, organismos clave para mante- 
ner el color azul de las aguas de Bacalar, 
ya han sido impactadas negativamente. 
La activista advirtió que las vías 
del Tren Maya, particularmente en su 
tramo 7, están funcionando como una 


barrera para el flujo de agua en la selva 
de Bacalar, lo que podría afectar direc- 
tamente los atractivos naturales que el 
gobierno federal promueve a través de 
este proyecto. “No habrá bellezas natu- 
rales que ver si se sigue dañando el en- 
torno”, concluyó Coatl, al advertir sobre 
las posibles consecuencias de no aten- 
der esta problemática. 


JOSÉ MARÍA MORELOS 
Francisco Puc Cen 


reasume alcaldía de Sabán 


JOSÉ MARÍA MORELOS.- 
Con la firme convicción de que 
“nadie puede estar por encima de 
la ley”, Francisco Puc Cen, tam- 
bién conocido como “Xiximak”, 
ha regresado a su puesto como al- 
calde de la localidad de Sabán, tras 
una disputa legal con el presidente 
municipal de José María Morelos, 


Brillan isleños en 
Ultramaratón 


en Argentina 


ISLA MUJERES.- El at- 
leta isleño Vladimir Estrella 
Blanco, ha puesto en alto el 
nombre de México al ganar 
una medalla de oro en el 
campeonato internacional 
“Ultramaratón 24 horas”, en 


FELIPE CARRILLO PUERTO 
Alarmante índice de 
violencia contra mujeres 


FELIPE CARRILLO 
PUERTO.- De acuerdo 
con las declaraciones 
de Mary Hadad Casti- 
llo, directora general 
del Instituto Quinta- 
narroense de la Mujer 
(IQM), los municipios 
de Felipe Carrillo Puer- 


Erick Borge Yam, quien intentó evitar su retorno al cargo. 

El pasado fin de semana se llevó a cabo el proceso de 
entrega-recepción a través de la Contraloría Municipal, mar- 
cando el regreso formal de “Xiximak” al cargo que había ob- 
tenido en las urnas. Este retorno ocurre pocos días antes de 
que asuma una nueva responsabilidad como regidor de Movi- 
miento Ciudadano en el Ayuntamiento de José María Morelos 
el próximo 30 de septiembre. 

Puc Cen aseguró que cerrará con todo su trabajo como 
alcalde y que desde el cabildo morelense luchará por mejo- 
ras en esa demarcación, así como por combatir la simulación 
que, según él, ha caracterizado a la actual administración. 

A través de sus redes sociales, Xiximak expresó: 

“Se llevó a cabo el proceso de entrega-recepción de la H. 
Alcaldía de Sabán por conducto de la Contraloría Municipal y 
asumimos formalmente todas las responsabilidades que esto 
conlleva. Sé que muchos se han preguntado por qué regresa- 
mos al cargo de Alcalde Municipal, si pronto asumiremos una 
nueva responsabilidad como Regidor del H. Ayuntamiento de 
José María Morelos, y la respuesta es sencilla: tenemos que 
crear conciencia y precedente de que nadie puede estar por 
encima de la ley. Mientras tanto, vamos a dar nuestro máximo 
esfuerzo y seguiremos implementando mejoras en la comu- 
nidad”. (Redacción) 


to y Othón P. Blanco y podrían ser declarados bajo la alerta 
de violencia de género debido a los alarmantes índices de 
violencia hacia las mujeres registrados en estas localidades. A 
pesar de que ha aumentado el número de mujeres que solici- 
tan ayuda a través del número de emergencias, lo que refleja 
que cada vez más mujeres se atreven a denunciar la violencia 
ejercida en su contra, esto no ha logrado reducir los casos de 
violencia ni el número de víctimas. 

Hadad Castillo destacó que el IQM brinda asesoría jurídi- 
ca gratuita a aquellas mujeres que deciden denunciar, y que 
los avances en la lucha contra la violencia de género se re- 
flejan principalmente en una mayor concientización entre la 
población. 

Sin embargo, la problemática persiste, como lo demues- 
tran los recientes casos de desapariciones y feminicidios de 
adolescentes y mujeres jóvenes, que señalan deficiencias en 
las autoridades encargadas de impartir justicia. 

Actualmente, Quintana Roo ya tiene tres municipios bajo 
alerta de violencia de género: Benito Juárez, Solidaridad y Co- 
zumel, de acuerdo con la Comisión Nacional para Prevenir y 
Erradicar la Violencia contra las Mujeres. Si Othón P. Blanco 
y Felipe Carrillo Puerto se suman a esta lista, casi la mitad del 
estado estaría declarada bajo alerta, lo que resulta alarmante 
para la entidad. (Redacción) 


Mar del Plata, Argentina. 

Estrella Blanco formó 
parte de la selección varonil 
mexicana, junto con Roberto 
Merier, Leónides Ramírez y Julio Becerril, quienes lo- 
graron superar a Brasil y se coronaron campeones con- 
tinentales en esta exigente disciplina. 

En la competencia, celebrada hace una semana 
contó con la participación de 150 atletas provenientes 
de ocho países, los deportistas tenían como reto reco- 
rrer la mayor distancia posible en un lapso de 24 horas, 
utilizando un GPS para monitorear sus avances. 

Isla Mujeres no solo celebró el triunfo de Vladimir 
Estrella, sino que también se enorgulleció de la destaca- 
da participación de Maritza Flores Torres, quien formó 
parte de la selección femenil mexicana, la cual finalizó 
en el cuarto lugar de la competencia. 

La presidenta municipal de Isla Mujeres, Atenea Gó- 
mez Ricalde, felicitó a ambos deportistas por su extraor- 
dinario desempeño. “¡Iniciamos la semana con excelen- 
tes noticias!”, escribió la alcaldesa en sus redes sociales. 
(Red Informativa del Sureste) 
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PUERTO MORELOS 


PEZ LEÓN SIGUE CAUSANDO ESTRAGOS 


PUERTO MORELOS.- A pesar de que 
su población ha disminuido considera- 
blemente, todavía hay algunos ejemplares 
del pez león que siguen causando estragos 
en el arrecife, advirtió la doctora Maricar- 
men García Rivas, de la Comisión Nacio- 
nal de Áreas Naturales Protegidas. 

Por ello, dijo que se mantiene la alerta 
y cacería de dicha especie exótica e inva- 
sora originaria de los sistemas arrecifales 
del Océano Pacífico e Índico que a prin- 
cipios de los años ochenta apareció en la 
costa este de los Estados Unidos de Amé- 
rica. 

“Estos peces poseen características 
biológicas y ecológicas que favorecen su 
capacidad invasiva: liberan una masa ge- 
latinosa con huevecillos que viaja por las 
corrientes marinas; su larva dura en pro- 
medio 26 días en el plancton; se alimen- 
tan de manera voraz y carecen de un de- 
predador natural que los controle. 

Desde su aparición, la Comisión Na- 
cional de Áreas Naturales Protegidas 
(CONANP) ha difundido los riesgos que 
acarrea esta especie en eventos diversos: 


va y ha realizado capacitaciones en comu- 


naturales protegidas y zonas de influencia 
ha implementado acciones para la difu- 


ferias de educación ambiental, reuniones 
gastronómicos, torneos de pesca deporti- 


nidades pesqueras. 
Asímismo, dentro de las propias áreas 


sión y control de esta especie. 


ner con éxito a la población de pez león 
por debajo de los límites de dominancia. 
En el Parque Nacional Arrecife Puerto 
Morelos, por ejemplo, se ha controlado 
a la especie a través de su captura, pro- 
cesamiento y venta en restaurantes de la 
región como platillo gourmet. (Redacción) 


Hay sitios donde se ha logrado mante- 


CHETUMAL 


Emblemático 
manatí “Daniel” 
cumple 21 años 


LAGUNA GUERRERO.- La comunidad de 
Laguna Guerrero se reunió para celebrar el 
cumpleaños número 21 de Daniel, el manatí 
emblemático de la Reserva Estatal Santua- 
rio del Manatí Bahía de Chetumal. El evento 
contó con la participación de estudiantes de 
nivel básico, grupos comunitarios y residen- 
tes locales. 

El festejo inició con un desfile en el que 
las escuelas Axayacatl, Benito Juárez y Ángel 
de Jesús González participaron con carteles, 
máscaras y porras, acompañados de una bo- 
targa de Daniel. La marcha culminó en la es- 
tación de campo, donde los asistentes canta- 
ron “Las Mañanitas” al manatí y disfrutaron 
de un pastel y actividades recreativas. 

El 14 de septiembre se conmemora el res- 
cate de Daniel en Laguna Guerrero, evento 
que lo convirtió en un símbolo de conser- 
vación de su especie, según Javier Alberto 
Carballar Osorio, director del Instituto de 
Biodiversidad y Áreas Naturales Protegidas 
de Quintana Roo (Ibanqroo). 

El festejo fue organizado por el Gobierno 
del Estado de Quintana Roo, en colaboración 
con Ibangroo y la Secretaría de Ecología y 
Medio Ambiente (SEMA). (Redacción) 


LÁZARO CÁRDENAS 


Entrega recepción, ordenada 
y respetuosa: Nivardo 


KANTUNILKÍN.- En días pasa- 
dos se realizó el primer acercamiento 
entre el presidente municipal, Emir 
Bellos Tun, con el presidente electo, 
Josué Nivardo Mena Villanueva, donde 
fueron presentados los integrantes del 
comité de entrega y recepción para el 
cambio de gobierno a celebrarse el 30 
de septiembre. 

El comité por la administración 
entrante lo integran Javier Martínez 
Correa, Martín González Iglesias, Lilia 
del Carmen Suárez May, Mariza Cauich 
Rodríguez y la síndica electa, Laura 
Roberta Chan Canul. En tanto, por la 
administración saliente lo integran el 
secretario general, Roger Augusto Me- 
dina Pacheco; el tesorero municipal, 
Edilberto Tah Uh; el oficial mayor, Ga- 
briel Balam Chalé; y la contralora, Ro- 
cío del Carmen Castillo Pool. 

La reunión se llevó a cabo en la 
sala de juntas del Ayuntamiento, ante 


E. 
q 


la presencia de Sergio Pacheco, direc- 
tor de procesos de entrega-recepción y 
Juan Batún, autoridad supervisora de 
la Auditoria Superior del Estado que 
fungen como intermediarios para la 
adecuada entrega y recepción, sobre 
todo por las modificaciones a la ley en 
la materia, el pasado mes de julio. 

A su vez el presidente electo, Josué 
Nivardo Mena Villanueva, aseguró que 
los trabajos se realizaran de manera 
ordenada y respetuosa, y anticipó que 
se realizarán visitas de cortesía en las 
oficinas, para que los funcionarios en- 
trantes puedan conocer sus próximas 
áreas de trabajo. (Mauricio Balam) 


TULUM 

Ocupación en la 
Riviera Maya, al nivel 
más bajo del año 


TULUM.- La Riviera Maya, uno de los des- 
tinos turísticos más importantes de México, 
atraviesa una crisis sin precedentes en su 
ocupación hotelera, registrando apenas un 
poco más del 50%, lo que significa que casi 
la mitad de los cuartos de hotel están vacíos. 

Este es el nivel más bajo del año, y los 
expertos prevén que la tendencia a la baja se 
mantendrá durante todo el mes de septiem- 
bre, con una breve excepción durante las ce- 
lebraciones de las Fiestas Patrias. 

Según el Consejo de Promoción Turística 
de Quintana Roo (CPTQ), durante los prime- 
ros días de septiembre la ocupación hotelera 
en la Riviera Maya fue del 63%, pero el pro- 
medio mensual se mantiene en un 59%. 

Sin embargo, tras el repunte temporal por 
las Fiestas Patrias, la ocupación podría regre- 
sar a sus niveles mínimos, lo que prolongaría 
la crisis turística y afectaría gravemente a la 
economía local en los próximos meses. 

Andrea Lotito, vicepresidente de la Aso- 
ciación de Hoteles de la Riviera Maya, señaló 
que una de las principales causas de esta baja 
en la ocupación es la reducción de vuelos al 
aeropuerto de Cancún, lo que ha limitado la 
llegada de turistas internacionales, quienes 
son el principal mercado de la región. 

A nivel estatal, la situación no es mucho 
mejor. Durante la última semana de agosto, 
destinos como Costa Mujeres registraron 
una ocupación del 69.8%, Tulum un 67.8%, 
Cancún un 63.9%, y la propia Riviera Maya 
un 63.6%. 

Otros destinos como Isla Mujeres y Puer- 
to Morelos también enfrentan dificultades, 
con ocupaciones de 61.2% y 51.2%, respecti- 
vamente. Cozumel y Costa Maya han sido los 
más afectados, con ocupaciones alarmantes 
del 43.1% y 39%. (Red Informativa del Sureste) 


SOLIDARIDAD 


Promete Estefanía Mercado “humanizar” mercados 


PLAYA DEL CARMEN.- Durante la cele- 
bración del 38 aniversario del Mercado de la 
10 en Playa del Carmen, la presidenta muni- 
cipal electa de Solidaridad, Estefanía Merca- 
do, se comprometió a mejorar las condicio- 
nes de los mercados locales, señalando que 
serán el “corazón de Solidaridad”. 

Invitada por Abel Rodríguez Arceo, pre- 
sidente de los locatarios, Estefanía Mercado 
escuchó las demandas de los comerciantes, 
quienes expresaron preocupaciones sobre 
la falta de servicios básicos, como agua po- 
table, y la necesidad de mayor seguridad 
nocturna. 


El Mercado de la 10, fundado en 1986 y 
actualmente con 40 locales, ha enfrentado 
problemas de infraestructura que han afec- 
tado su funcionamiento desde sus inicios. 

Ante esto, Estefanía Mercado aseguró 
que una de sus prioridades será solucionar 
estas carencias. 


“Lo primero que buscan los turistas son 
los mercados”, destacó la alcaldesa electa, 
quien subrayó la importancia de atraer a 
los visitantes a estos espacios, en lugar de 
limitar la oferta turística a los resorts todo 
incluido. 

“Queremos que Solidaridad sea un lugar 
donde la economía se distribuya equitativa- 
mente y todos seamos parte de esa derrama 
económica”, afirmó, añadiendo que su go- 
bierno tiene la misión de “reivindicar, rees- 
tructurar y dignificar” los mercados locales, 
comenzando por los de Playa del Carmen. 
(Red Informativa del Sureste) 
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Alberto Durero, “Autorretrato a los 28 años”, óleo sobre tabla, 
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Paul Gauguin, “Autorretrato con aureola”, óleo sobre 
tabla, 1889. 
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Andy Warhol, “Conjunto de seis autorretratos”, serigrafía, 1966. 
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{| Vincent van Gogh, “Autorretrato con la oreja 
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Leonardo da Vinci, “Retrato de un hombre con tiza roja”, tiza 4 i a 
roja sobre papel, c. 1512. IM Rembrandt, “Autorretrato”, óleo sobre lienzo, 1660. 
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¡22 Paul Cézanne, “Autorretrato”, óleo sobre lienzo, 1878-1880. 
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Cindy Sherman, “Sin título 496”, impresión en color cromogéni 


Frida Kahlo, “Autorretrato con collar de 


sobre lienzo, 1940. 
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Salvador Dalí, “Autorretrato blando con bacon frito”, óleo so- 
bre lienzo, 1941. 
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E Chuck Close, “Gran autorretrato”, acrílico sobre lienzo, 1968. 


FAMUSU0 


AUTURRETRATOS 


Alo largo de la historia del arte, el autorretrato ha sido una 
práctica habitual entre los artistas más destacados. Más allá de 
la técnica y el estilo, los autorretratos son frecuentes en todos 
los grandes movimientos, desde el inspirado Renacimiento 
italiano hasta los períodos posmoderno y contemporáneo. 
Para ilustrar la prevalencia de estas representaciones, hemos 
recopilado una colección de algunos autorretratos famosos. 


(My Modern Met) 
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i queremos saber qué piensa un muy temprana para que los dibujos sig- 

niño o qué es lo que esta viviendo, nifiquen algo, pero lo que si puede ser es 

solo tenemos que fijarnos en los que nos den datos sobre cómo va a ser la 

dibujos que hace. En psicologíaes personalidad del niño, fuerte, débil, sensi- 

un modelo de técnica proyectiva, ble, según los trazos, la intensidad o el co- 

es decir, técnicas que sirven para recoger lor que elijan, pues puede proyectar unas 
información y conocer el inconsciente del cosas u otras. 
niño. Además de entretenerle y decorar 
Mediante esta técnica psicológica seha nuestros hogares, los dibujos le sirven al 
conseguido en la mayoría de las ocasiones niño para expresar sus sentimientos y pre- 
averiguar si un niño está sufriendo malos ocupaciones. A su edad no tienen la madu- 
tratos, abusos sexuales o una falta de cari- rez necesaria como para que llegue y nos 
ño familiar. diga “oye, tenemos que hablar del poco 
El dibujo es un modo mediante cualse tiempo que pasas conmigo o de cómo le 
expresan los niños desde pequeños. Muy haces cariños a mi hermano y a mí no”. A 
a menudo el sol, los árboles, la casa y las pesar de sentir una preocupación no tiene 
personas que dibuja son en realidad sím- la madurez de iniciar una conversación. 


bolos, palabras con las que se expresa esa Pero el hecho de que no nos lo diga, no sig- 
preocupación que no puede decirnos en  nifica que no tenga preocupaciones que lo 
una conversación. hagan sufrir. Las tiene y las expresa, pero 
Cuando los niños empiezan hacer por hay que estar atentos. 
primera vez garabatos en un papel, a todos Si un día lo vemos pintando algo raro, 
nos parece que eso no significa nada y en debemos prestarle atención para saber si PENS 
un principio es cierto. Es aún una edad ocurre algo grave. Cuando un niño pinta con respecto a los demás. Pregúntale por 


Algunas de las características en las qué ha dibujado a unos familiares y no 
que debemos fijarnos son, por ejemplo, a otros y analiza sus respuestas. A veces 
cómo sostiene el lápiz, si lo sostiene de cuando llega un nuevo hermanito a la fa- 
manera suelta y relajada, pero si lo sostie- milia y el niño se siente desplazado y por 
ne con fuerza transmite tensión. Si borran eso no lo dibuja, aunque diga que “no ha- 


> E R S O N AS : : - - mucho es que pueden tener la autoestima bía sitio para más” puede estar indicándo- 


baja. Si pinta con muchos colores significa nos que realmente lo que le gustaría es que 


a a 
A QU | NTAN y ROO y que está alegre, aunque si esos colores se el hermanito no estuviera. 
P O R LAS zZ O N AS i enciman y casi ni se entiende, puede que Atentos al destinatario. Gran parte de 


sea una persona irritable. os dibujos que hacen los niños los hacen 


p= 


ES A R Q U E O LO G | CAS Debemos observar los más mínimos para una persona; para mamá o papá, para 
š detalles, desde como sujeta el lápiz hasta los abuelos, para el maestro (a) etc. Lo que 
a presión que ejerce sobre el papel. expresa el dibujo es un mensaje para esa 
=- PERO OTR a Espacio: El yo esta en el centro y las persona. 

E N E N CON OTRAS funciones relacionadas con él se incluyen, A los niños no conviene darles instruc- 
INTENCIONES a la izquierda el pasado y a la derecha el ciones muy concretas cuando van a hacer 
futuro, las esperanzas y las metas. un dibujo. El hecho de que ellos elijan un 
Trazos: Cuando el niño dibuja con un tema y no tú resulta muy expresivo y escla- 

trazo fuerte demuestra la impulsividad,  recedor para nosotros. 


entusiasmo y necesidad de movimiento. Hay que recordar siempre que la for- 
Un trazo débil indica una personalidad ma que tiene un niño de ver el mundo es 
sensible y un bajo nivel de tolerancia ante distinta la nuestra, y a veces, algunos deta- 
las frustraciones, por lo que bastará poco Iles que nos pasan sin darle mucha impor- 
para que se sienta herido. tancia él los vive como un drama durante 
Formas: Las formas redondas demues- varias semanas. Puede haber sido un beso 
tran una personalidad afectuosa, serena y que vio en una película, un accidente que 
accesible. Las formas puntiagudas o que- miró por televisión, una niña que vio una 
bradas reflejan cautela, resistencia y ten- sola vez pero que le impresionó; el mundo 
sión, como secuencia de una actitud a la en el que vive es extraordinario y lleno de 
defensiva que amenaza al niño. Las líneas sorpresas. Debemos acostumbrarle a cor- 
demasiado rectas representan un deseode  tarnos las cosas que le preocupan, pero 
autonomía de un niño sobreprotegido por sabiendo que no todo es fácil de explicar 
sus padres, para un niño, y que a veces le resultara 
más fácil mostrarnos un dibujo que con- 

tarnos sus problemas. 


La explotación sexual comercial 
y la trata de personas son delitos nitivo. Con el niño puede expresar lo que Si quieres conocer mejor a tu hijo, f 


Un dibujo es importante pero no defi- 


, Y 
siente, o cómo le gustaría que fueran las jate en lo que dibuja y no lo veas como un 
cosas. Hay que estar atentos a los elemen- dibujo más. Eso te ayudará a comprender- 
E 
a 


tos que se repiten. y saber si está bien, contento y feliz. De 


Nunca interpretes tu el dibujo del misma manera te darás cuenta si está 
vy Q di Ye De 1 ACCIONNOR niño. Habla con el niño y que te cuente el pasando una situación alarmante; si es el 

a dibujo. Por ejemplo, los dibujos que hace caso, es necesario que busques ayuda psi- 
sobre la familia nos aclaran cómo se siente  cológica a la brevedad posible. 
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Por | Inosente Alcudia Sánchez | 


El Escapista 


L 


no eligió estos avatares. Des- inundó a la Patria al caer el último de sus 
pués de una madeja de enredos pilares y se guareció en el único lugar don- 
políticos, electorales y judicia- de se sintió a salvo hasta del llamado de 
les, el improbable destino fue sus correligionarios: en el resguardo que 
configurando las circunstancias le brindaron los victimarios. 
que lo trajeron hasta aquí. No aspiraba a Su ausencia se hizo notar en aquella 
tanto: a tanto protagonismo, a tanto com- jornada histórica. Clamaban por él lo 
promiso, a tanta carga histórica. Tan solo espartanos, ni siquiera para ganar una 
cumple el encargo de ocupar el lugar que batalla que se adivinó perdida desde el ini- 
e correspondía a otro. Sin embargo, la cio, sino por la incertidumbre de ignorar 
eventualidad del azar lo puso en una de su paradero. ¿Dónde está? Era el coro que 
esas encrucijadas que reclaman, más que  resonaba en los caminos de las redes so- ese momento de trascendencia, ni le inte- no sepa que su presencia en el Senado será 
toneladas de heroicidad, unos escasos gra- ciales. Con una solidaridad desesperada,  resaba hacerse un lugar en el inventariode una impostura, un fraude a la confianza y 
mos de convicciones. En consecuencia, es equipos naranjas de exploración salieron los héroes. Para él, el interés particular ha- al presupuesto públicos, el alias del agra- 
probable que, en las últimas horas, haya en su búsqueda. Dieron con él cuando el  bía estado siempre sobre el deber público. vio quelo perseguirá: “Por El Escapista, va 
vivido lo más parecido a un sueño o una hecho ya era irrelevante: la guerra por la  Afortunada o desafortunadamente -dijo- mi voto a favor”, no dejó pasar la oportuni- 
pesadilla: hechos que rebasaron sus ca- prevalencia de la Ley y el Derecho estaba lo educaron para decidir que PRIMERO ES dad del escarnio el líder de la mayoría. De 
ula: 


un 


pacidades y que intentó explicar con una cerca de concluir. LA FAMILIA, así con mayúsculas. todos modos, de aquí en adelante, su papel 
justificación imposible. Salió al fin a la oscuridad de la noche y El hombre incumplió el juramento con será irrelevante: despreció el lugar que la 
No, desde luego que nuestro protago- de su vida. El paso de las Termópilas había que asumió el cargo. El pueblo le deman- historia obsequia a quienes asumen que 


nista no tiene el arrojo de Leónidas, ni fue caído y los ganadores se aprestaban a no da no haber defendido a la Constitución y La Patria es Primero. 
entrenado para enfrentar algún sacrificio dejar piedra sobre piedra. La historia ha- a la República y no haber estado cuando Que nadie se llame a engaño: quién 
que fuera mayor al de procurar el bienes- bía sido escrita por una traición y una au- la nación más lo necesitaba. Es de espe- sabe cuántos cargos gubernamentales 
tar de los suyos. Por eso, cuando se requi- sencia. ¿O fueron dos traiciones, a secas? rar que, ahora que sabe de qué se trata el son ocupados por militantes dispuestos a 
rió de su auxilio para salvar de la destruc- Nuestro personaje no se inmutó ante elde- puesto que le encomendaron, se declare anteponer el beneficio personal a sus obli- 
ción a la República, abandonó el campo sastre. Al fin y al cabo, él no había pedido incapacitado para ejercer tal responsabili- gaciones públicas, por más trascendentes 
de batalla, se escondió del estruendo que aquella responsabilidad, ni había buscado dad y decline el nombramiento. O quizás que estas sean. 


Por | Legem Abogados Colegiados A.C. | 


LA RESPONSABILIDAD PENAL EMPRESARIAL 


a regulación de la responsabili 
dad penal de la persona jurídica 
en México no fue un capricho 
del legislador, obedece a diversas 
obligaciones convencionales que 
vinculan a México para combatir la delin- 
cuencia organizada transnacional y la co- 
rrupción, y que contemplan la obligación 
de implementar en nuestro ordenamiento 
jurídico la responsabilidad de las personas 
morales para reprimir a aquellos sujetos 
dedicados a realizar actividades ilícitas, 
así como a la tendencia internacional de 
regular la responsabilidad penal de las 
empresas criminales, debido a las nuevas 


falta de un control de la empresa. 

Por tanto, una empresa puede come- 
ter delitos como fraude, evasión fiscal, 
narcotráfico, soborno, transacciones con 
fondos ilícitos o delitos contra el medio 
ambiente. 
Las consecuencias penales de la comi 
sión de estos delitos en México por parte 
de una empresa, de acuerdo con el Art. 
422 del Código Nacional de Procedimien- 
tos Penales pueden ser: suspensión de sus 
actividades, clausura del o los estableci- 
mientos, prohibición de realizar en el futu 
ro las actividades en cuyo ejercicio se haya 
cometido la comisión de un delito, inha 


formas de delinquir que se llevan a cabo bilitación temporal, multas, publicación 

en el seno de la empresa o con los medios de sentencia, decomiso de instrumentos 

proporcionados por ella. penal, administrativa o civilmente por las el Título X, capítulo II, artículo 421 del Có- u objetos de delito y disolución de la cor- 
acciones u omisiones de sus empleados y digo Nacional de Procedimientos Penales: poración. 

¿Qué es la responsabilidad representantes. “Las personas jurídicas serán penal- Estamos ante un expansionismo del 


penal de las empresas? La responsabilidad penal de las perso- mente responsables, de los delitos come- derecho penal que busca aumentar la pro- 

Derivado de la falta de una cultura de nas jurídicas en México (personas mora- tidos en su nombre, por su cuenta, en su tección de un mayor número de bienes 
prevención y control de riesgos internos a les) está regulada por diferentes fuentes beneficio o a través de los medios que ellas jurídicos, ello obedece al acrecentamiento 
nivel empresarial, diversos países han to- normativas: el Código Nacional de Pro- proporcionen, cuando se haya determina- de las situaciones de riesgo delictivo, pues 
mado la decisión de regular a las empresas cedimiento Penal (en adelante CNPP), el do que además existió inobservancia del sabido es que la mentalidad criminal no 
en tal ámbito, imputando a esta responsa- Código Penal Federal el ordenamiento ju- debido control en su organización.” tiene límites y sí una gran capacidad de 
bilidad penal ante actos ilícitos cometidos  rídico mexicano ha sido objeto de impor- En efecto, una entidad corporativa adecuarse a situaciones cambiantes, nove- 


a través de ella o por los medios proporcio- tantes reformas en relación con la respon- puede ser sancionada por actos tipificados  dosas y difíciles. 
` E 


q 
q 


e 

nados por ella, siendo México una de las sabilidad penal de las personas jurídicasy como delitos que se hayan cometido en su 

naciones que han optado por implementar la lucha contra la corrupción. nombre o beneficio, que hayan sido ejecu- Dr. Carlos Alberto Grajales Betancourt. 

dichas medidas. En México, por ejemplo, se reconocela tados usando sus medios o que se hubie- Presidente de Legem Abogados Colegiados A.C. 
Una empresa puede ser sancionada responsabilidad penal de las empresas en ren permitido por omisión, es decir, por contacto @ grajalesyasociados.com 
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AVISTAMIENTOS E INTROSPECCIONES 


Por | José Juan Cervera 


Honores patrióticos y galardones de amor 


ay sucesos y persona- dríguez de Velasco y Osorio Barba ímpetu, llena de hervor vital, reza- 
jes históricos cuyos (1778-1851), cuyas gracias exube- þan, a saber qué cosas, muy solitos 
ecos resuenan en la rantes deslumbraron a prominen- ambos en una casa del Puente Que- 
posteridad inspirando tes varones de su época, y de modo brado”. 
adhesiones y rechazos, singul ar cautivaron a quien en 1822 El entonces cronista metropo- A 
porque representan valores moldea- fuera investido emperador de Méxi- litano cita, entre las fuentes de sus ere7- eve rte 
dos en un fondo significativo quees co. El escritor coahuilense rastrea asertos, a Carlos María de Busta- 9 
origen seguro de conflicto. El campo los tortuosos indicios de una pasión mante, Mariano Torrente, Justo Sie- 


de interpretación que obra sobre su amorosa que algunos autores disi- rra O'Reilly, Jesús Galindo y Villa, nom brado Có nsul 


memoria pasa por varios filtros que mulan con eufemismos y otros des- Carlos Navarro y Rodrigo, Rafael He- 


abarcan los testimonios de sus con-  criben con pormenores que fueron  liodoro Valle y Vicente Rocafuerte, e 
temporáneos y los registros inme- del dominio público en esa fase aún aunque también extrae referencias de S id avia 
diatos de sus acciones, hasta llegar inestable de la vida nacional. de Mariano Cuevas, jesuita obstina- 


a sucesivos intermediarios que aña- 


- El 


n pleno ejercicio de un estilo do en presentar una imagen impolu- 


den juicios y matices alas figuras de deleitoso, don Artemio poseyó el tade Iturbide. I En su afán de reunir MADRID Fl escritor Arturo Pérez-Reverte. conocido 
referencia, dotándolas de múltiples secreto para infundir en sus escritos y glosar opiniones dispares en torno han ; f n 
connotaciones simbólicas. connotaciones picarescas y tona- a las andanzas amorosas de la se- tintinófilo, ha sido nombrado cónsul de Syldavia en Cartage- 
Ante la rigidez de la historia ofi- lidades irónicas que le procuraron ñora Rodríguez, selecciona algunas na. Desde ahora forma parte de la red consular de este rei- 
cial, abundante en versiones petri- admiración, aunque no lo eximie- líneas que firma uno de sus descen- no, que con 60 representantes en todo el mundo fue creada 
ficadas, se alternan los sesgos que ron de antipatías circunstanciales. dientes: Manuel Romero de Terreros hace 20 años por un selecto grupo de admiradores de la obra 
orientan el sentido de posiciones en Casi es posible palpar el balanceo y Vinent, marqués de San Francisco de Hergé y las Aventuras de Tintín. 
lucha por el poder en alguna de sus de sus retorcidos bigotes mientras y caballero de Malta -como Va- La Cancillería de Cónsules de Syldavia, creada en tor- 
modalidades. Agustín de Iturbide gozaba por anticipado el efecto que  lle-Arizpe se complacía en recalcar no al álbum El cetro de Ottokar, y agrupada en la Asamblea 
personifica esas resonancias polé- sus frases causarían en el públi- en cada mención que ameritaba su de Amigos de Hergé (con más 1,500 socios) que se celebra 
micas en la conciencia ciudadana co lector, porque es evidente que persona- quien pese a reconocer anualmente en la ciudad de Nivelles, decidió constituirse 
de los siglos su bsecuentes. Así, el lo colmaban de regocijo aquellos “el gran influjo de la inquieta dama como cuerpo diplomático para realizar diversas actividades 
editor de un periódico local asen-  traviesos giros desde el momento sobre Iturbide, aduce la inexistencia laċionad Mende Svldavia: un Bonals irni- 
taba en 1992, con acento apologé- mismo de su hechura. Con su tino de pruebas concluyentes que dieran Es AE 
tico: “Don Agustín, en el corcel del característico, prodigó dardos para fe de un entendimiento que desbor- A situado en los Balcanes, a orillas del mar Adriático, 
tiempo, cabalga hacia el nicho vacío señalar las flaquezas de los prota- dara los vínculos de amistad entre relacionado con cuatro episodios de las aventuras de Tintín: 
que le aguarda en el retablo de los gonistas del escenario histórico que ellos. Esta discrepancia esencial con El cetro de Ottokar, Objetivo la Luna, Aterrizaje en la Luna y El 
padres de la Patria”. El texto comple- las plumas tradicionales envolvían las afirmaciones del biógrafo bastó asunto Tornasol. 
to se apega al dejo laudatorio quese de adusta solemnidad. para distanciarlos, ya que habían Hay cónsules de Syldavia en trece países de los cinco 
observa en la frase de muestra. El autor enfoca los sucesos in- sostenido un trato frecuente por continentes, y todos ellos adquieren el compromiso de di- 
Muchos libros se ocupan del an- dependentistas en su última fase, compartir el oficio de escudriñar los fundir y divulgar las virtudes, geografía, historia y costum- 
tiguo militar realista que intervino examina el papel de sus agentes entretelones del pasado mexicano bres syldavas, y atender en la medida de sus posibilidades a 
en la consumación de la Indepen- social es y traza su fisonomía ética. en polvosos fondos documentales. los ciudadanos en posesión de DNI o pasaporte de Syldavia. 
dencia de México, con enfoques tan Fernando VII comparece en sus Dicho en términos de Salvador En España hay 11 consulados en distintos lugares, siendo el 
diversos que van de la pretendida páginas como “un bribón de siete Novo, Romero de Terreros quedó : ] dedo A , 
: De : Dl SET i a y actor Antonio Resines, destacado tintinófilo, cónsul en Can- 
imparcialidad al arrobamiento, de suelas”, “malvado mentecato” y “fa- “genealógicamente enfadado con z ? ? 
la reserva dubitativa al sarcasmo. laz rey chulón”. Enlista lo que juzga don Artemio”, retirándole la palabra tabria. oN f 
Artemio de Valle-Arizpe se aproxi- embustes, abusos, traiciones y fingi- desde la publicación de La Güera Ro- Cada 15 de julio, en contacto con las autoridades de Klow 
ma a esta etapa convulsa de la his- mientos de Ttur bide, que sumados dríguez, obra que agitó recuerdos in- (capital del reino syldavo) el cuerpo consular celebra unate: 
toria patria tirando, con su mano a las liviandades de doña Ignacia, cómodos y escrúpulos de familia en cepción para conmemorar la festividad del Santo Patrón de 
ensortijada, de un hilo colateral que preparan el terreno a pasajes de este una atmósfera que parecía deslucir Syldavia, san Wladimir. 
colgaba displicente de su trama. En tono: “Lo cierto de todo es que el añejos títulos heredados y honores En el Consulado de Syldavia en Barcelona se puede so- 
La Giera Rodríguez (1949) ofrece muy marrullero, junto, demasiado que la memoria patriótica aún pone licitar toda clase de información, así como la expedición de 
la biografía de María Ignacia Ro- junto, con esa hermosa mujer toda en duda. pasaportes y documentos de identidad syldavos: www.con- 


sulatsyldavia.cat. (Zenda) 


LIBROS DE LA SEMANA 


VIVIAN GORNICK. [A JON FOSSE. YOLANDA MARÍA FERNANDA 
Lasituación y la histo- Alesjunto a la hoguera. SEGURA. GARCÍA. 
ria. LITERATURA RANDOM HOUSE. Yanada Wisteria. 
SEXTO PISO. TRAD. JULIA OSUNA TRAD. vaaem- UNAM. 80 PP. 
AGUILAR. 176 PP. O KIRSTI BAGGETHUN / CRISTINA bestir- Una mujer narra el viaje 
La estadounidense nos brinda SS | GÓMEZ-BAGGETHUN. 112 PP. nos esta que realiza al lugar donde 
toda su sabiduría acerca del arte de Sola en su vieja casa de la costa noche. nació pero que no conoce, en 
la escritura, destilada a lo largo de mm noruega, Signe mira por la ventana == PALINDRO- Ann Arobur, Estados Unidos. 
años de enseñanza en universidades y se ve a sí misma veinte años atrás, MA. No sabe quién vive ahí y, sin 
y se concentra en la narrativa personal, aquella que se sentada ante la misma ventana, mientras espera el re- Este es un libro sobre la in- atreverse a tocar la puerta, se queda mirando 
origina en la experiencia del autor. Defiende que solo greso de su marido, Asle, durante una terrible tarde de fancia, sobre dos hermanas que desde fuera e imaginando su vida en ese sitio 
un narrador que conoce íntimamente aquello que relata finales de noviembre en la que él se subió a su bote de re- tienen miedo y no saben cómo en el que sólo estuvo once meses, para después 


será capaz de transmitir verdad, y que la clave radica mos para no regresar. En una suerte de caleidoscopio, las acompañarse, pero también es volver a México. Narrando sobre los cuartos que 
en saber “quién está hablando, qué está diciéndose y imágenes de aquel trágico día se superponen a visiones un libro sobre nuestra relación habitó, el abandono de su padre, la infancia 


cuál es la relación entre ambas cosas”. ¿Cómo extraer del pasado y su vida en común, pero también con recuer- con los animales: peceras, z00- insegura, la adolescencia solitaria, la autora re- 
de la propia experiencia vital una historia que merezca dos que abarcan cinco generaciones de un clan familiar. lógicos y muros aparecen para construye una génesis ligera y a la vez profunda 
ser contada, que aporte algo de sabiduría al Lector? Esa En esta novela, el premio Nobel de Literatura 2023 propo- pensar cómo el orden antropo- de la construcción de su identidad y el sentido 


es la pregunta que plantea este volumen. ne una inquietante exploración del amor y de la pérdida. centrista oprime y destruye. de vivir y habitar las casas. 


SEMANA DEL 16 AL 22 DE SEPTIEMBRE DE 2024 | eldespertadorqr.com 


CULTURA 


PRESENTAN NUEVA LITERATURA EN LA XXXVI FERIA 
NACIONAL DEL LIBRO Y ARTE UNIVERSITARIO 2024 


HÉCTOR COBÁ 


otable el fomento, aprovechamien- 
Ne y presentación de la nueva lite- 

ratura en una fracción del mundo 
editorial del país México, en el programa 
de la XXXVI Feria Nacional del Libro y Arte 
Universitario 2024, del lunes 14 al sábado 
19 de octubre. 

Un encuentro editorial programado 
con actividades como un taller de perfec- 
cionamiento poético, conferencias de lite- 
ratura y gerontología, un taller de cuento, 
un Campamento de Lectores por varios 
días, Promoción de la salud y participa- 
ción comunitaria, un reconocimiento al 
escritor Carlos Martín Briceño, ganador de 
varios premios de cuento y el Premio Inter- 
nacional de Cuentos Max Aub con Monte- 
zuma's Revenge y otros deleites, e innovación 
al plan de negocios. 

“Año con año el gran equipo de la Di- 
rección General de Difusión Cultural toma 
con mucho entusiasmo organizar nuestra 
Feria Nacional del Libro y Arte Universita- 
rio, que se ha consolidado como uno de los 
proyectos más importantes de la Universi- 
dad Autónoma de Campeche (UAC). 

Cada año la organización de la feria del 
libro es un reto bien recibido, cada año es 
una prueba más para dar firmeza a este 
gran proyecto universitario, destacó el titu- 
lar de la Dirección de Difusión Cultural de 
la UAC Jorge Portillo. 

La feria es un espacio dedicado a pro- 
mover la lectura, distribuir el conocimien- 
to y fomentar la cultura entre los integran- 
tes de nuestra comunidad y la sociedad en 
general. 

En ella participa toda la comunidad 
universitaria con sus producciones lite- 
rarias y académicas, así como también 
la comunidad estudiantil se da cita para 
conocer las nuevas propuestas editoriales 
locales y del país. 

Hoy cuento con 20 años de labor en la 
Universidad Autónoma de Campeche y me 
siento muy honrado por dirigir la Feria Na- 
cional del Libro y Arte Universitario y los 
demás proyectos que se generan desde la 
dirección general a mi cargo”. 

Respuesta a la interrogante ¿Qué se 
siente estar al frente de la XXXVI Feria Na- 
cional del Libro y Arte Universitario 2024 
en Campeche, conducir este quehacer con 


el peso histórico de la raigambre del estado 
anfitrión y la presencia cultural e histórica 
de la Universidad Autónoma de Campeche 
frente al resto del país en este siglo 21? 

El primer dia de la Feria Nacional del 
Libro y Arte, lunes 14 de octubre tras la 
ceremonia de inauguración a las 10 horas 
se hará la entrega de reconocimiento al 
escritor Carlos Martín Briceño, ganador 
de varios premios de cuento como el Pre- 
mio Internacional de Cuentos Max Aub 
con Montezuma's Revenge y otros deleites 
(2014), en la sala audiovisual “Justo Sierra 
Méndez”. 

A continuación del corte de listón inau- 
gural de la Feria Nacional del Libro y Arte 
Universitario 2024 habrá un recorrido por 
los stands, en el auditorio del Centro Uni- 
versitario de Exposiciones (CUE). 


Desde las 9:00 se impartirá el curso Tó- 
picos en manejo integrado de la zona cos- 
tera. Instituto Epomex y Red RICOMAR, 
dirigido a estudiantes de licenciatura y 
maestría; que brinda conceptos y meto- 
dologías sobre Manejo Integrado de Zonas 
Costeras (MIZC); se presentarán casos de 
estudio y sus aplicaciones en casos mexica- 
nos y en general conocimientos que facili- 
ten el trabajo a los encargados de gestionar 
y planificar el medio costero y marino. 

Impartido por Evelia Rivera Arriaga y. 
Angelina del C. Peña Puch, del Instituto 
Epomex-UAC; y Daniel Suman, de Rosens- 
tiel School of Marine, Atmospheric, and 
Earth Science; en el salón 1 de la Coordi- 
nación General de Vinculación y Extensión 
Académica. 

Asimismo, de las 9:00 alas 20 horas ten- 


drá lugar el Campamento de Lectores en el 
pasillo exterior del Centro Universitario de 
Exposiciones. 

A las 12:00 sigue la conferencia: Lite- 
ratura y Gerontología: reflexiones sobre la 
sensibilización gerontológica a través de la 
experiencia literaria, de Jaqueline Guada- 
lupe Guerrero Ceh, profesor investigador 
de la Universidad Autónoma de Campe- 
che; Paula Cecilia Noj González, Luis Em- 
manuel Can Sánchez y Rubén Eleazar Poc 
Ortegón. Auditorio del CUE. 

13:00 horas, presentación de libro de 
Andrés Poot. 

14:00 horas, conferencia: Parásitos 
zoonóticos en el ambiente: un riesgo para 
la salud de niñas y niños, imparte el MVZ 
por la UAC Adib Antonio Olvera Yabur. Au- 
ditorio del CUE. 

por la UAC 

17:00 horas, presentación de libro Pa- 
labras al viento, Editorial EG, Artículos pe- 
riodísticos de José Sahui; presenta el autor. 
Auditorio del CUE. 

18:00 horas, presentación de libro Un 
siglo de tensiones, Gobiernos generales y fuer- 
zas regionales, coordinado por Fausta Gan- 
tús y Alicia Salmerón. Auditorio del CUE. 

De las 18:00 a las 21:00 horas, taller de 
cuento impartido por Carlos Martin Brice- 
ño, en el salón de Música 1 de la Dirección 
General de Difusión Cultural. 

19:00 horas, presentación de libro La 
leyenda del cacao. 

19:00 horas, recital con el grupo Kuxtal 
ta'an (Uniendo voces), en el escenario ex- 
terior del CUE. 

20:00 horas, charla: Narradores gráfi- 
cos desde la Isla. Auditorio del CUE. 

20:00 horas, Actuación de ganadores 
del Festival de Canto Joven, en el escenario 
exterior del CUE. (Fotos: Universidad Autó- 
noma de Campeche) 


Para leer el texto completo vea el si- 
guiente link: 


https://eldespertadorgr.com/pre- 
sentan-nueva-literatura-en-la-xxxvi-fe- 
ria-nacional-del-libro-y-arte-universita- 


rio-2024/ 


X: (OHctorCob 
hectorcobaccOgmail.com 
Facebook: Héctor Cobá 
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V 


Crean botella de vino 
reciclable que pesa 80 gramos 


PARÍS.- Una innovadora botella de 
vino, creada por la joven empresa Green 
Gen Technologies en Dordogne, Francia, 
está revolucionando el mercado vinícola 
con su diseño ligero y sostenible. Fabri- 
cada a partir de linaza y otros materiales 
biológicos, esta botella pesa solo 80 gra- 
mos, en comparación con las tradicionales 
de vidrio que suelen pesar entre 350 y 450 
gramos. 

La reducción en el peso representa 
una mejora significativa tanto en términos 
de costos de transporte como de impacto 
ambiental, ya que la botella de Green Gen 
genera un 50% menos de emisiones de car- 
bono durante su producción y transporte. 

La empresa, que opera en un antiguo 
almacén militar en Bergerac con un equi- 
po de once empleados, produce alrededor 
de 700 botellas al día. 

James de Roany, presidente de Green 
Gen Technologies, destaca la importancia 
de utilizar materiales sostenibles y ligeros 


para satisfacer las demandas de los pro- 
ductores y consumidores conscientes del 
medio ambiente. El uso de botellas de 80 
gramos facilita una eficiencia notable en 
el balance de carbono, convirtiéndose en 
una opción atractiva para quienes buscan 
reducir su huella ecológica. 

La fabricación de vidrio tradicional es 
costosa y energéticamente intensiva. Por el 
contrario, las botellas hechas de linaza pre- 
sentan un impacto ambiental considera- 
blemente menor. Este enfoque ha captado 
la atención de los mercados que valoran la 
sostenibilidad. Un ejemplo es el Vignoble 
des Verdots en Conne-de-Labarde, donde 
se ha comenzado a utilizar esta botella. 
Lise Sadirac, directora de explotación del 
viñedo, ha notado un interés creciente en 
mercados internacionales como Suecia y 
Canadá, donde las políticas ambientales y 
el costo del transporte son cruciales. 

Los visitantes de la bodega también 
han mostrado curiosidad y admiración por 
esta innovación, que combina la ligereza 
de la botella sin comprometer su resisten- 


cia en comparación con el vidrio, una com- 
binación de sostenibilidad y durabilidad 
que está siendo bien apreciada por quienes 
la conocen. 

Green Gen Technologies no se detiene 
aquí; la empresa planea lanzar en septiem- 
bre un nuevo prototipo de botella aún más 
ligero. Esta iniciativa demuestra el com- 
promiso de la compañía con la innovación 
y su objetivo de expandir su presencia en el 
mercado internacional del vino, ofrecien- 
do soluciones ecológicas y comerciales que 
benefician tanto a la industria como al me- 
dio ambiente. 


EL CONSULTORIO DEL 


A 


La lengua de los gatos, cono- 
cida por su textura áspera, es una 
adaptación evolutiva crucial que 
desempeña múltiples funciones 
esenciales en la vida de estos ani- 
males. Esta característica no solo 
es un rasgo distintivo, sino una 
herramienta que ha permitido a 
los felinos prosperar en diversos 
entornos, desde sus hábitats natu- 
rales hasta los hogares humanos. 

A nivel microscópico, la lengua 
de los gatos está cubierta por pe- 
queñas estructuras denominadas 
papilas cónicas. Estas papilas, si- 
milares a diminutos ganchos, están 
formadas por queratina, la misma 
proteína que compone nuestras 
uñas y cabello. Este diseño rugoso 
es responsable de la sensación ás- 
pera cuando un gato nos lame. La 
función principal de estas papilas 
cónicas es retener y distribuir sali- 
va de manera eficiente. 

Un estudio reciente publicado 
en la Proceedings of the National 
Academy of Sciences, dirigido por 
David Hu y Alexis Noel, ha revelado 
detalles sobre el funcionamiento 
de estas papilas. El estudio, titula- 


do Cats Use Hollow Papillae to Wick 
Saliva Into Fur (Los gatos usan papi- 
las huecas para absorber saliva en su 
pelaje), descubrió que cada papila 
tiene una pequeña cavidad en su 
punta. Esta cavidad permite que 
las papilas retengan saliva, aunque 
en cantidades mínimas, aproxima- 
damente una décima parte de una 
gota de colirio. Sin embargo, esta 
capacidad es suficiente para distri- 
buir saliva de manera efectiva du- 
rante el acicalamiento, ayudando 
alos gatos a mantener su pelaje en 
óptimas condiciones. 

La saliva distribuida no solo 


DOCTOR GATO 


limpia el pelaje, sino que también 
contribuye a la regulación de la 
temperatura corporal y protege la 
piel. Además, las papilas actúan 
como un cepillo natural, elimi- 
nando suciedad, parásitos y pelo 
suelto, y distribuyendo los aceites 
naturales que mantienen el pelaje 
saludable y brillante. El proceso 
de acicalamiento también tiene un 
impacto positivo en el bienestar 
emocional de los gatos, proporcio- 
nando confort y relajación. 
Además de su función en la 
higiene personal, la lengua áspera 
de los gatos es crucial para su ali- 


mentación. En la naturaleza, las 
papilas cónicas permiten a los fe- 
linos raspar la carne de sus presas 
con mayor eficacia, lo que es espe- 
cialmente importante en entornos 
salvajes donde cada fragmento de 
comida cuenta para su nutrición. 
Esta capacidad les ayuda a obtener 
todos los nutrientes posibles de sus 
capturas. 

Otro aspecto relevante de la 
lengua de los gatos es su papel en 
la hidratación. Los gatos utilizan 
un método de bebida muy eficien- 
te, creando una columna de líquido 
con un movimiento rápido y pre- 


ciso de su lengua. Esto les permite 
consumir agua antes de que la gra- 
vedad haga que el líquido vuelva 
a caer. Este método es particular- 
mente útil en entornos secos o con 
acceso limitado al agua. 

Este rasgo no es exclusivo de los 
gatos domésticos; todos los felinos, 
desde los gatos comunes hasta los 
tigres y leones, presentan esta ca- 
racterística en sus lenguas. Las pa- 
pilas cónicas han demostrado ser 
una adaptación evolutiva eficaz a 
lo largo de los siglos. Para los gran- 
des felinos, estas estructuras son 
fundamentales en su éxito como 
depredadores, mientras que para 
los gatos domésticos siguen siendo 
esenciales para su aseo, alimenta- 
ción y cuidado dental. 

Esta adaptación multifuncio- 
nal ha acompañado a los felinos 
a lo largo de su evolución, ayu- 
dándolos a adaptarse y sobrevivir 
en diversos entornos. Aunque los 
gatos domésticos ya no necesitan 
cazar para sobrevivir, sus lenguas 
siguen siendo herramientas valio- 
sas para el cuidado personal y la 
higiene dental. 
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ARIES 


HORÓSCOPOS 


E, 


21 de marzo al 20 de abril 
Llegarás a un acuerdo beneficioso, pero algo sacrificado. Las mejoras 
serán inmediatas, inténtalo. Tú y la otra persona sienten un vacío en la 
relación, no lo permitas, recupera la pasión e intensidad. 


TAURO 

21 de abril al 21 de mayo 
Entras a una etapa laboral diferente, todo cambiará a raíz de tu nueva 
agenda, sé paciente y te adaptarás. Recibes buenas noticias de perso- 
nas que quieres mucho, esto cambiará tus ánimos. 


GÉMINIS 


ES 


que recién estás conociendo, no te apresures. 


22 de mayo al 21 de junio 


Recibirás una capacitación que te permitirá ampliar ideas, pensarás en 
proyectos diferentes y novedosos. Empiezas a ilusionarte de alguien 


CÁNCER 

22 de junio al 22 de julio 
Es posible que realices alguna adquisición que salga de tu presupues- 
to, ordénate y no tendrás problemas. Tendrás que enfrentar algunos 
problemas sentimentales, es el momento de aclaraciones. 


LEO 


JUE PUIENCIAN 1U 


23 de julio al 23 de agosto 


Tendrás gastos no planificados, es importante que te organices y no te 
comprometas con lo que no puedas cubrir. Tranquilidad en el terreno 


MEMORIA Y ELUEREDRO 


Lo que comemos dictamina en buena 
medida nuestro bienestar general. No se 
trata solo de comer, sino de alimentarnos 
con una dieta variada y equilibrada que 
proteja y cuide de nuestra salud, como la 
salud cerebral. Por ello, recientes inves- 
tigaciones se han centrado en encontrar 
una relación entre algunos alimentos y la 
función cognitiva y la memoria. 

Algunos de estos científicos interesa- 
dos en encontrar los alimentos estrella 
para nuestro cerebro son los de la Universi- 
dad de Harvard, en Estados Unidos. Desde 
la Harvard Health Publishing a cargo de la 
Facultad de Medicina de la institución, han 
recogido cuáles son las verduras, pescados 
y frutas que más contribuyen en la salud de 
nuestro cerebro. Así, incluirlos en nuestra 
dieta diaria puede aportarnos múltiples 
beneficios, como potenciar la memoria. 


Verduras de hojas verdes 

Las verduras de hoja verde, como la col 
rizada, la espinaca y el brócoli, son ricas en 
nutrientes esenciales como la vitamina K, 
la luteína y el ácido fólico, unos compues- 
tos que han demostrado ayudar a retrasar 
el deterioro cognitivo, promoviendo la 
salud general del cerebro. Por su parte, la 
vitamina K, por ejemplo, es crucial para 
la formación de esfingolípidos, un tipo de 
grasa que es vital para la salud de las célu- 
las cerebrales. Además, esta vitamina tiene 
un papel clave en la mineralización de los 
huesos y facilita la fijación del calcio nece- 
saria. 


Pescados grasos 

Los pescados grasos, como el salmón, 
la trucha y el atún, es una fuente importan- 
te de ácidos grasos omega-3. Estos ácidos 
grasos son fundamentales para la estructu- 
ra y función cerebral, ya que contribuyen a 
la formación de membranas celulares y al 


mantenimiento de la comunicación neuro- 
nal. Además, varios estudios han observa- 
do que los omega-3 están asociados con la 
reducción del beta-amiloide en el cerebro, 
una proteína vinculada a la enfermedad de 
Alzheimer. 


Bayas 

Las bayas, por su parte, son ricas en 
flavonoides, compuestos antioxidantes 
que pueden ayudar a mejorar la memoria 
y proteger el cerebro contra el estrés oxi- 
dativo. Las personas que consumen regu- 
larmente bayas, como son las fresas y los 
arándanos, pueden experimentar un retra- 
so significativo en el deterioro de la memo- 
ria relacionado con la edad. 


Té y café 

El té y el café son dos bebidas muy co- 
nocidas por su contenido de cafeína y por 
los beneficios cognitivos que aportan a 
quienes los beben. La cafeína no solo me- 
jora la concentración y el estado de alerta a 
corto plazo, sino que incluso podría tener 
efectos positivos en la memoria a largo 
plazo.Ademán De esta manera, el consu- 
mo regular de cafeína está asociado con 
mejores resultados en pruebas de función 
mental y puede ayudar en la consolidación 
de la memoria. 


Nueces 

Las nueces, además de ser una excelen- 
te fuente de proteínas y grasas saludables, 
contienen ácidos grasos omega-3, como el 
ácido alfa-linolénico (ALA). Estos ácidos 
grasos son beneficiosos para la salud car- 
diovascular y, por ende, para el cerebro, ya 
que promueven una circulación sanguínea 
saludable y una menor acumulación de 
placa en las arterias, mejorando así el flujo 
sanguíneo al cerebro y apoyando su fun- 
ción cognitiva. (Infobae) 


sentimental, de ti depende conservar este momento. 


VIRGO 

24 de agosto - 22 de septiembre 
No te distraigas y concéntrate en cada labor que realices, así podrás 
evitar algunos errores en tu ejecución. Tu pareja está notando cambios 
positivos en tu comportamiento, la relación mejorará. 


S 


LIBRA 


más espacios con tu pareja, la estarías olvidando. 


W 


23 de septiembre — 22 de octubre 


Toda tu experiencia te servirá para guiar a tu entorno, tu apoyo será cla- 
ve para resolver temas importantes. Sé más expresivo y trata de buscar 


ESCORPION 

23 de octubre - 22 de noviembre 
Te rodeará gente positiva, recibirás recomendaciones que debes de to- 
mar en cuenta para el desarrollo de tu labor. Cada vez te sientes mejor 
contigo mismo, esto aumentará tu atractivo. 


SAGITARIO 


D 


23 de noviembre — 21 de diciembre 


Lograrás recuperar algo que se había extraviado, volverá la tranquili- 
dad que esta situación te restó. Luego de esa mala experiencia senti- 
mental, llegan nuevas opciones, intenta confiar. 


CAPRICORNIO 


22 de diciembre — 19 de enero 
Luego de tanto esfuerzo, podrás llegar a la meta que estabas esperan- 
do. Aprovecha el tiempo libre y descansa. Alguien que piensa en ti se 
volverá a acercar, no seas indiferente y escúchala. 


S 


ACUARIO 

20 de enero -— 19 de febrero 
Mucha actividad laboral, es posible que pases por alto algo importante 
por falta de organización. Cierta nostalgia podría embargarte, elimina 
los recuerdos y trata de vivir tu presente. 


PISCIS 


Recupera la concentración, tu mente podría estar distraída y las con- 
secuencias no se harían esperar. Reservarás un espacio de tu semana 
para recibir a esa persona especial, la pasarás bien. 


20 de febrero - 20 de marzo 
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MADRID.- A finales de septiembre de 
2024, la Tierra tendrá temporalmente una 
“mini-luna”, aunque será solo por un cor- 
to periodo de dos meses. Este fenómeno es 
causado por el asteroide 2024 PT5, que fue 
descubierto en agosto por el Sistema de Úl- 
tima Alerta de Impacto Terrestre de Asteroi- 
des (ATLAS). El asteroide, de solo 10 metros 
de ancho, será atrapado brevemente por la 
gravedad de la Tierra, completando una úni- 
ca órbita entre el 29 de septiembre y el 25 de 
noviembre. 

Debido a su pequeño tamaño y su magni- 
tud tenue, será imposible observarlo a simple 
vista o incluso con telescopios comunes. Los 
científicos Carlos y Raúl de la Fuente Marcos, 
de la Universidad Complutense de Madrid, 
publicaron que aunque estos eventos son ra- 
ros, no son inauditos. En 2006 y 2020 se ob- 
servaron minilunas similares. 

El asteroide 2024 PT5 podría haber pro- 
venido del cinturón de asteroides de Arjuna, 
que incluye objetos con órbitas cercanas a la 
de la Tierra. Si te lo pierdes este año, habrá 
una nueva oportunidad de que el asteroide se 


19 HUMANOS 
COINCIDEN EN El ESPACIO 


AGENCIAS 


sión Shenzhou 18. El equipo chino está 
formado por Li Guangsu, Li Cong y Ye 
Guangfu. 

También se suma la misión priva- 


astronautas a bordo, entre ellos los esta- 
dounidenses Mike Barratt, Matthew Do- 
minick, Jeanette Epps, y el cosmonauta 
Alexander Grebenkin. Otros tres cosmo- 


WASHINGTON.- El pasado jueves 12 
de septiembre de 2023 se alcanzó un hito 


luego en 2055. (Con información de G 


acerque a la Tierra el 9 de enero de aS. >» Y 


histórico con la presencia simultánea de 
19 personas en el espacio. Este récord 
fue posible tras el acoplamiento exitoso 
de la nave rusa Soyuz MS-26 a la Estación 
Espacial Internacional (EEI). A bordo de 
la Soyuz viajaban los cosmonautas Alexei 
Ovchinin e Iván Vagner, junto con el astro- 
nauta de la NASA Donald Pettit. Su llegada 
sumó tres miembros más a la tripulación 
de la Expedición 71. 

Esta expedición ya contaba con siete 


nautas, que llegaron en la Soyuz MS-25 en 
marzo, completan este equipo. 

A pesar del conflicto entre Rusia y 
Ucrania, la cooperación espacial entre 
Rusia y Estados Unidos se mantiene sóli- 
da, con un acuerdo entre la NASA y Ros- 
cosmos extendido hasta 2025. 

Además de la EEI, otros tres astronau- 
tas chinos se encuentran en la estación 
espacial Tiangong, como parte de la mi- 


da Polaris Dawn, de SpaceX, con cuatro 
miembros a bordo de la cápsula Dragon. 
Jared Issacman y Sarah Gillis hicieron his- 
toria al convertirse en las primeras perso- 
nas en realizar un paseo espacial sin per- 
tenecer a una agencia gubernamental. 

Este récord duró hasta el 15 de sep- 
tiembre, con el final de la misión Polaris 
Dawn, que cerró un momento único con 
19 humanos orbitando la Tierra. 


AGENCIAS 


PEKÍN.- Investigadores en China han 
descubierto el fósil de un pez sin mandí- 
bulas, Miaojiaaspis dichotomus, que po- 
dría ser fundamental para entender la 
evolución de los vertebrados terrestres. 
El fósil, encontrado en el Depósito de 
Fósiles Especiales de Chongqing, data de 
hace 436 millones de años y pertenece a 
un grupo de peces acorazados. 

Lo que hace especial a este fósil son 


los pliegues abdominales que presenta, 
los cuales podrían haber sido el primer 
paso en la evolución de extremidades. Se- 
gún los investigadores, estas característi- 
cas precursoras serían claves en la transi- 
ción de los peces del agua a la tierra. 

Zhu Min, director del Laboratorio 


Clave de Evolución de Vertebrados y Ori- 
gen Humano, afirmó que este hallazgo 
refuerza la idea de que los peces lobados 
del período Devónico evolucionaron en 
animales con extremidades funcionales, 
permitiendo la colonización de tierra fir- 
me. 

El depósito de Chongqing ha sido con- 
siderado un “tesoro invaluable” por los 
científicos, ya que sigue proporcionando 
información crucial sobre la evolución 
de los vertebrados. El Miaojiaaspis dicho- 
tomus ayuda a entender mejor cómo las 
mandíbulas y las aletas pares evoluciona- 
ron, rellenando un vacío importante en 
la historia evolutiva. Este descubrimiento 
es un paso significativo para comprender 
la transición de los peces a los primeros 
vertebrados terrestres. 


Bate récord al memorizar 14,000 dígitos 


AGENCIAS 


LONDRES.- El número de Euler, deno- 
tado como e, es una constante matemática 
aproximadamente igual a 2,71828. Como 
base de los logaritmos naturales, es funda- 
mental en matemáticas, especialmen- 
te en cálculo. Al igual que x, para ¿3 
simplificar, la gente solo usa 
un puñado de dígitos cuando 
trabaja con él, pero a diciem- 
bre de 2020, se conocían hasta 
31.415.926.535.897 dígitos. 

Un ciudadano indio llamado 
Deepu V se propuso batir A 
el récord Guinness 
de memorización 
del mayor núme- 
ro de decimales 
del número de 
Euler. Para ello, 
al hombre de 
33 años le ven- 
daron los ojos y 
le revisaron los 
oídos para ase- 
gurarse de que no 
tenía forma de hacer 
trampa. 

Finalmente, 


Deepu V tardó solo 49 minutos en recordar 
14,000 dígitos, superando el récord anterior 
de 10,122. 

Desde que era un niño, ha tenido la 
habilidad de memorizar números con faci- 
lidad. Por ejemplo, sabe más de 500 núme- 
ros de teléfono de memoria y una vez 
estableció un récord nacional al re- 

citar 2,000 dígitos de n más rápido 
que cualquier otro contrincante. 
Él atribuye su éxito a su méto- 
do “tabular” de memorización, des- 
pués de pasar cuatro meses prepa- 
rándose para el reto. Explica su 
técnica: “En la tabla hay 10 
columnas y 20 filas. Aña- 
dí cinco dígitos en cada 
columna, por lo que en 
una columna de una 
fila completa hay 50 
números. Y con 20 fi- 
las en una página ha- 
brá un total de 1,000 
dígitos. Del mismo 
modo, en 14 pá- 
ginas pude incluir 
14,000 dígitos”. Tam- 
bién se grabó a sí mismo 
para detectar cualquier 
error que cometiera. 
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DEPORTES Por: D] 1/4 G ONAL 


NOÉ VEGA NOVELO, UNA VIDA 
DEDICADA AL BASQUETBOL 


El camino de Noé es un ejem- 
plo de esfuerzo, dedicación 

y amor por el básquetbol, 

una pasión que, desde aquel 
primer partido que vio de su 
padre, lo ha llevado a alcanzar 
grandes metas. Hoy comparte 
sus conocimientos en la Aca- 
demia Káalaks 


POR ANDRÉS DÁVILA 


oé Vega Novelo descubrió su 
Nu por el básquetbol a los 10 

años tras asistir a un partido de 
su padre. Aunque empezó jugando fút- 
bol, el desempeño de su padre lo inspiró 
a dedicarse al baloncesto, lo que lo llevó 
a formar parte de equipos juveniles, uni- 
versitarios y la liga profesional mexica- 
na. Uno de los hitos de su carrera fue ju- 
gar para los Pioneros de Cancún, donde 
fue campeón en la temporada 2015-2016. 


- ¿Cómo comenzó tu pasión 
por el básquetbol? 

- La verdad, mi amor por el básquet- 
bol surgió de una manera inesperada. Yo 
jugaba fútbol de niño, pero todo cambió 
cuando fui a ver un partido de mi papá. 
Él jugaba básquetbol y recuerdo que en 
ese partido jugó tan bien que algo den- 
tro de mí despertó. A partir de ese mo- 
mento, nació mi amor por el básquetbol, 
y fue algo que me acompañaría toda mi 
vida. 


- ¿Cuáles fueron los momentos 
más importantes de tu trayectoria 
en este deporte? 

- Uno de los momentos más significa- 
tivos fue cuando jugué con los Pioneros 
de Cancún en la Liga Nacional de Balon- 
cesto Profesional (LNBP). Estuve con el 
equipo en la temporada 2015-2016, una 
temporada especial porque el equipo se 
coronó campeón. Es un logro que siem- 
pre llevaré conmigo. A nivel personal, 
también fue importante el tiempo que 
pasé en la universidad en Monterrey, 
donde maduré mucho como jugador y 
persona. 


- ¿Cómo llegaste a jugar en la 
universidad de Monterrey? 

- Fue una oportunidad que llegó gra- 
cias al apoyo de Wilbert Flores. Él me 
conectó con una universidad en Monte- 
rrey, y aunque fue de la noche a la maña- 
na, no lo dudé. Me probé con el equipo 
y, aunque fue una travesía viajar desde 
Cancún, valió totalmente la pena. Pasé 
cuatro años en la universidad y un año 
y medio en la maestría, mientras jugaba 
con el equipo universitario. Este periodo 


fue clave para mi desarrollo. 


- ¿Qué significó para ti representar 
a Quintana Roo en las categorías 
infantil y juvenil? 

- Representar a Quintana Roo siem- 
pre ha sido un orgullo para mí. Desde 
muy pequeño, estuve en las selecciones 
infantiles y juveniles del estado, y eso me 
motivó mucho a seguir adelante. Cada 
competencia era una oportunidad para 
representar no solo a mi estado, sino a 
mi familia y a toda la gente que siem- 
pre me apoyó. Esa fue una de las mejo- 
res motivaciones para seguir creciendo 
como jugador. 


- ¿Cuáles fueron las experiencias 
que más te marcaron como 
jugador? 

- Una de las cosas que más me gustó 
del básquetbol fue la oportunidad de via- 
jar y conocer diferentes ciudades y cul- 
turas. Recientemente, a finales de 2022, 
tuve la oportunidad de jugar en Ecuador, 
lo cual fue una experiencia increíble. 
Además, cada viaje con el equipo era 
una aventura, conocer nuevas canchas y 
rivales siempre me emocionaba. Aunque 
no siempre había tiempo para recorrer 
las ciudades, el simple hecho de estar 
ahí y caminar por sus calles ya era algo 
especial. 


- ¿Cómo te defines como persona 
y como jugador de básquetbol? 

- Me considero una persona humilde 
y solidaria. Siempre trato de ser bueno 
con los demás y ayudar cuando puedo. 
En el ámbito deportivo, soy un hombre 
apasionado por el básquetbol, dispuesto 


a dar el 100% sin importar las lesiones o 
dificultades. En la vida, como todos, ten- 
go altos y bajos, pero siempre trato de 
mantenerme agradecido por lo que ten- 
go, especialmente por mi familia. 


- ¿Cómo ves el nivel del 
básquetbol en México 
actualmente? 

El básquetbol en México ha avanza- 
do, pero siento que todavía falta apoyo, 
especialmente a nivel de selección na- 
cional. A pesar de eso, he tenido la suer- 
te de jugar con grandes amigos y compa- 
ñeros que hoy representan a México en 
competencias internacionales, lo que 
me hace sentir orgulloso de haber com- 
partido cancha con ellos. 


- ¿Cuáles son tus planes a futuro? 

A futuro me veo con un trabajo esta- 
ble y, si Dios quiere, formando una fami- 
lia. No tengo prisa, pero sí me gustaría 
tener algo lindo, quizás unos dos hijos. 
Sin duda, seguiré siendo la misma per- 
sona, ayudando a los demás y siempre 
vinculado al deporte. 


- ¿Un mensaje final 
para quienes te siguen? 

Agradezco mucho que nos tomen 
en cuenta a las personas locales y man- 
do un saludo a todos los que han estado 
pendientes de esta entrevista. Especial- 
mente, quiero agradecer a mi familia, 
que siempre ha estado ahí apoyándome. 
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22 ESPECTÁCULOS 


BUENOS AIRES.- Charly 
García, ícono de la música ar- 
gentina, de 72 años, lanzó La 
lógica del escorpión, su primer 
álbum desde Random, en 2017, 
con canciones inéditas, rever- 
siones de temas propios y aje- 
nos y colaboraciones con otras 
leyendas del rock. 

El álbum, que el músico em- 
pezó a grabar hace cuatro años, 
sale a la venta en una edición li- 
mitada de siete mil ejemplares 
en vinilo, con arte de tapa de la 


histórica colaboradora del mú- 
sico Renata Schussheim. 

A lo largo de sus 13 temas, 
García revisita canciones de su 
proyecto debut, Sui Generis; in- 
vita a compañeros de su banda 
Serú Girán; interpreta versio- 
nes en español de canciones 
de John Lennon y The Byrds, 
con su viejo amigo Fito Páez, 
y hasta presenta una colabora- 
ción póstuma con Luis Alberto 
Spinetta, otro ídolo del rock ar- 
gentino. 


Charly García fue interna- 
do varias veces en los últimos 
años por problemas de salud, 
y su movilidad es reducida, por 
lo cual hace pocas apariciones 
en público y no da conciertos 
desde 2021, durante los festejos 
de sus 70 años. 

El nombre del disco está 
inspirado en la fábula del escor- 
pión y la rana, de Esopo, que el 
músico recita cerca del final. 

“Salí de la escucha con la 
impresión de que la lógica a 
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que alude el título es 

la compulsión de García 

a seguir unido a su compro- 
miso artístico pese a todo, 
hasta las últimas conse- 
cuencias”, señaló el crítico 
Luciano Lahiteau. 

“No es un disco autoin- 
dulgente, para nada; es muy 
rockero, de guitarras, con su 
voz cascada, doliente y puesta 
al frente con sus rugosidades 
y fallas”, destaca. (Agen- 
clas) 


podría regresar como 
la Bruja Escarlata 


AGENCIAS 


LOS ÁNGELES.- Elizabeth Olsen, conocida por 
interpretar a Wanda Maximoff, la Bruja Escarlata en 
el Universo Cinematográfico de Marvel (MCU), no 
descarta regresar al papel, pero con una condición 
importante. En una reciente entrevista con FM104, la 
actriz de 35 años afirmó que solo retomaría su icónico 
personaje si la historia fuera adecuada. 

Olsen ha participado en diversas producciones del 
MCU, como Capitán America, Los Vengadores, Doctor 
Strange en el Multiverso de la Locura y la exitosa serie 
WandaVision. Sin embargo, señaló que, aunque dis- 
fruta interpretando a Wanda, en el pasado Marvel no 
supo cómo desarrollar su personaje. “Es un personaje 
que me encanta interpretar cuando hay una forma de 
hacerlo bien”, comentó, subrayando la importancia de 
una buena narrativa. 

La actriz ha sido clave en la evolución de Wanda 
Maximoff, pasando de ser un personaje secundario a 
uno de los más poderosos del MCU, ganándose el cari- 
ño de los fans. A pesar de esto, Olsen reveló que busca 
equilibrar su carrera, explorando nuevos roles fuera 
del universo de Marvel. 

En una entrevista en agosto de 2023 con 
The Times, confesó que los últimos cuatro 
años de su carrera se enfocaron 
completamente en el MCU, 
por lo que ahora desea 
interpretar otros per- 
sonajes. Aun así, 
expresó que es- 
taría feliz de re- 
gresar como la 
Bruja Escarlata 
si la oportunidad 
es la correcta, pero tam- 
bién siente la necesidad 
de diversifi- 
car su 
trayec- 
toria. 


LONDRES.- Los integrantes de Ra- 
diohead han vuelto a ensayar de forma 
conjunta. El hecho, tan esperado por 
muchos, ha sido confirmado por el 
bajista Colin Greenwood en una entre- 
vista con motivo de la promoción de 
su libro fotográfico How To Disappear: 
A Photographic Portrait Of Radiohead. 

“Hicimos algunos ensayos para in- 
terpretar temas viejos hace dos meses 
en Londres”, comentó. “Fue muy di- 
vertido. Lo pasamos muy bien”. 

Todos los miembros de la banda 
han estado inmersos en sus propios 
proyectos: The Smile, el grupo en el 
que participan Thom Yorke y Jonny 
Greenwood, tiene nuevo álbum en 
puerta: Cutouts. Phil Selway publicó 
un disco en solitario el año pasado 
(Strange Dance) y Colin Greenwood to- 
caré el bajo con Nick Cave & The Bad 


Seeds en la gira que dará por Europa 
en los próximos meses. 

A Moon Shaped Pool, último disco 
de Radiohead hasta la fecha, salió a 
la luz en 2016 y la última gira de los 
británicos fue en 2018, así que la reu- 


Sean Ono Lennon convertirá Mind 
Games en un disco para “meditar” 


AGENCIAS 


NUEVA YORK.- Mind Games, 
una de las canciones más cono- 
cidas de la carrera en solitario de 
John Lennon, volverá al mercado 
en manos del menor de sus hijos, 
Sean Ono Lennon, convertida en un 
disco con “nueve relajantes mezclas 
para meditar”. 

Será el 11 de octubre, informó 
Universal Music, cuando verá la 

luz Mind Games - The Meditation 

Mixes, en una edición limita- 

da en triple vini- 
lo y solo dos 
días después 
del que fue el 
cumpleaños 


compartido por el músico y su fa- 
moso padre. 

“Cada una de las nueve mezclas 
fue radicalmente alterada, ralenti- 
zada y extendida, y oscilan entre los 
5 y 10 minutos, llegando hasta más 
de 23, lo que permite que la música 
inunde al oyente y proporcione una 
experiencia relajante, inmersiva, 
profunda y meditativa”, explica el 
comunicado oficial. 

Para su desarrollo, el también 
hijo de Yoko Ono intervino sobre las 
grabaciones multipista originales 
de dos pulgadas de 1973 y, en algu- 
nos casos, él mismo se encargó de 
incorporar instrumentación adicio- 
nal. 

La versión inicial de Mind Games 


nión da nueva esperanza a sus fans de 
verlos reunidos nuevamente o, siendo 
más optimistas, de contar algún día 
con material nuevo de los creadores 
del legendario álbum OK Computer. 
(Con información de Binaural) 


fue compuesta y producida por el 
propio John Lennon, inspirada por 
un libro publicado por Robert Mas- 
ters y Jean Houston un año antes, 
en 1972. En él, se explicaban ejerci- 
cios para inducir diferentes estadios 
de conciencia a través del poder de 
la propia mente sin necesidad de re- 
currir a sustancias externas. 

La canción terminó dando título 
a todo un álbum, el cuarto en soli- 
tario publicado por Lennon y que 
coincidió con una etapa en la que 
abandonó temporalmente sus te- 
máticas más comprometidas en el 
ámbito sociopolítico para centrarse 
en lo emocional. 
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Pensando en VidJaR a Disney 
WORLD O DisneyLanD en 2023? 


YO Te AYUDO A PLANEAR 
una aventura magical 
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Where Trips Come True! 


DISFRUTA TU 
DESAYUNO 


TAMBIÉN NOS 
ENCUENTRAS AQUÍ: 


E TAQUERO EL GUERO 
(Dentro del Sindicato de Taxistas) 
E LA CARNE ASADA DE LUPE 
(Sobre la R-4 a 100 mts del Sind, de Taxis) 
E TAQUERÍA CHEN KAY 
(A un costado de Radio Caribe) 
E SALBUTES CLIPER 
(Sobre la Av. López Portillo) 
E EL PICUDO 
(Sobre la Palenque, 
entre la Chichén y la Portillo) 
E LA BARBACOA DE LA BORREGA 
(Sobre la Av. Kabah) 
E LOS MAGUEYES 
(Sobre la Luls Donaldo Colosio, rumbo al aeropuerto) 
E EMPANADAS ADELA 


(Sobre la uxmal, una cuadra antes de Itálika) 


TACONES, 398 204 14 7 
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CHILE HABANERO ROJO, 
ZANAHORIA, CEBOLLA, VINAGRE, 
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BUSCANOS EN: 


TACOS DECARNITAS 


Av. Náder 


Playa del Carmen 


TACOS DE CANASTA (Seman 
“El Chilango” 


100 a Fonda 


Sanborns- natural Piñatas 
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LA SEMANA DE VARELA 


| ¡ia PUEDE SER e QuE Parar AProbapo 
EN REFORMA FODICIAL" 


2 EE capre! DICE LA Oms QUE UNA PE 
CAPA CUATLO PERSONAS EXPERI MEN TARA EM COomPAaTE . 
SU VIDA ALGUN TRASTORNO MENTAL .. col REFORMA o 
Y VO CREO QUE ES UN DATO Muy SIA ELLA LA LEY EN 
CONSERVADOR... ¡Noms YEA A MECO SIEMPRE Hb 
SU FAMILIA compare! l ESTADO DEL LAPO 


R Hi ' DEL mE E POSTOR... 


LES PAHE Mas HACEMOS 
Sl yA Ago conocemos! 


C VARELA ‘zy 


iLa COSA ESTA BIEN puga COMPETERE’ CUMLE. YA ESAPEZARON LOS PESCAA«SOS 
YA ESTOY CONSIDERANDO SERIAMENTE SOLIDARIOS EN El HOTEL... A mil mE 


ENTRAR AL CRIMEN ORGANIZADO. vieron pos Pias... ¿Y evi? 
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